
 

 

 

 

 

 ان تكتّف ندارند؟ يعيچرا ش

 يدرگاه يمهد ?

 مقدمه

 ـرا يها از بحثاست ـ  ك معنا يكه هرسه به ـ ف  يتكت ايو  ريتكف، 1كتفمسئله ت ج ي

 يا و عـده  بسـته  بـا دسـت  را از مسلمانان نمـاز   يا چرا عده .است ياسلام يها ن فرقهيب

 خوانند؟ يباز م گر با دستيد

ن مذاهب اربعه اهل يگر بيان و از جهت ديعيو شتسنن  اهلن يب يله از جهتسئمن يا

 است. يو اختلافز يانگسنت بحث 

در كتاب دانند.  يمستحب مدر نماز را ها  بستن دست ،ير از مذهب مالكيسنت غ اهل

 :استن آمده يچن »ابن رشد«ف عالم معروف اهل سنت يتال »المجتهد««

الصلوة فكره ذلك مالك  في الاخر على نيديوضع ال المسالة الخامسه: اختلف العلماء في

 2.النفل الفرض و اجاز في في
                                                      

 بسته نماز خواندن. دست .1

 .140ص ،1المجتهد ج بداية. 2
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آن را » مالـك «گر، اختلاف دارنـد،  يدست د يك دست رويعالمان در قرار دادن 

 ز دانسته است.يجا يواجب مكروه و در نماز مستحب يدر نمازها

از نه به نشانه خضوع در نمـاز،  يس يگرفتن دست چپ با دست راست و گذاشتن آن رو

 ـامستند  هان اهل سنت شهرت دارد.يان فقياست كه استحباب آن م يموارد حكـم تعـداد   ن ي

بـر اسـتحباب    يبر ضـعف سـند، دلالـت روشـن    افزون ات اهل سنت است كه ياز روا ياندك

 ـاز احاد يكند، بلكه برخ ـ يد نمييرا تان حكم يا يثيحد :تيب ات اهليان روايندارند. م ث ي

ان سـنت و بـدعت اسـت و بـه     يمردد م ،قبض در نمازن حكم ينابرااند. ب دانستهآن را بدعت 

 ن عمل است.يترك ا ،اطياحت يمقتضا ،ت آنيل مشروعيل ضعف دلايدل

 در تكتف يل آراء مذاهب فقهيتفص

نه يهـا را بـه نشـانه خضـوع بـه س ـ      تكتـف (دسـت   كه اند  نه گفتهين زميدر ا هيحنف ـ

دان، كف دسـت راسـت را بـر پشـت     چسباندن در نماز) مستحب است و بهتر است مر

 . نه قرار دهنديس ير ناف خود بگذارند و زنان دستان خود را رويدست چپ و ز

مسـتحب و بهتـر اسـت در نمـاز، كـف دسـت        ،تكتف، بر مرد و زن كه معتقدند هيشافع ـ

 رد.  يل به سمت چپ بدن قرار گيناف و متما ينه و بالاير سيراست بر پشت دست چپ، ز

سنت و بهتر است نمازگزار، كف دست راست خـود   ،تكتف كه اند  ز گفتهين حنابله ـ

 هد.ر ناف قرار ديرا بر پشت دست چپ گذاشته، آن را ز

در  كـه  انـد  گر مـذاهب اهـل سـنت جـدا شـده و گفتـه      يله از دئن مسيدر ا هيمالك ـ

 ها مستحب است. واجب، رها كردن دست ينمازها

، »ري ـجب بنسـعد «، »بيمس ـ بنديسـع «، »ري ـزب بن اللهعبدا«مانند ه يش از مالكيز پين يگروه

هـان بـر   يگر از فقيد يو برخ »نيريس ابن«، »يبصر  حسن«، »ينخع«، »جيجر ابن«، »عطاء«

 ن اعتقاد بودند.يا
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ام ي ـنكـه ق يمگـر ا «ن تفاوت كه گفته است: يبا ا ،ده را داردين عقياز ين »سعد بن ثيل«

از امـام   .»ز اسـت ين صورت، قـبض جـا  يا طول بكشد و نمازگزار به زحمت افتد كه در

 1ر است.يها مخ ن قبض و رها كردن دستيكه نمازگزار باست نقل شده  »ياوزاع«

هـا در   ده دارد كه رها كردن و بستن دستيعق »حجاز«ه در يمالك يمفت »محمد عابد«

شـد،   يدر نمـاز طـولان   يام كس ـي ـاسـت و اگـر ق   9نماز، هـر دو سـنت رسـول خـدا    

ن ي ـرد. ايگرش بگيك دست را با دست ديتواند  يم ،ش رها باشديها كه دست يدرصورت

 2.استآن اصل و قبض فرع  ،ها رها كردن دستكه در نماز گفته است  يمالك يمفت

ان ي ـن است كه قبض حرام و مبطل نماز اسـت و از م يه ايعه اماميان شيقول مشهور م

3ند.ا  ن نظر دادهبه كراهت آ يدر كاف »يحلب«مانند هان يفقاز  يآنها، معدود
 

 ا سنت؟يقبض بدعت است 

 ـبـر اسـتحباب    يلياما دلاند  ار تلاش كردهيـ بسه  ئلن مسيدر ا ـمذاهب اهل سنت   ا ي

ت نمـاز  ي ـفيعه و اهـل سـنت در بـاب ك   يكه از ش ـ ياتيروا اند. افتهين قبض در نمازجواز 

 9بر اكـرم امي ـست پيممكن ن .اند  به قبض نكرده يا  نقل شده است، اشاره 9رسول خدا

 را ترك كرده باشد. ين عمل مستحبيچنخود  يزندگشتر يا بيدر تمام 

 ـرا ب 9نمـاز خوانـدن رسـول خـدا     يگكه چگـون  ياتيروادو نمونه از  در ادامه ان ي

؛ اما قبـل از  هيعه اماميق شياز طر يگريق اهل سنت و دياز طر يكيم: يكن ينقل مكند،  يم

 :ديگو يم »يبخار«است كه  تيروان يد شده اكه به آن استنا تكتف ليدل نيتر مهمآن 

بْد عن يفرو نْ  بنااللهِ عَ ، عَ ةَ لَمَ سْ نْ  مَ ، عَ الِکٍ نْ  أَبيِ  مَ ، عَ مٍ ازِ لِ  حَ هْ ـالَ  بن سَ ، قَ دٍ ـعْ ـانَ  سَ  كَ
                                                      

 .110ه، ص، محمد جواد مغنيالخمسةالمذاهب  يالفقه عل. 1

 .5صفي السدل، دكتر عبدالحميد بن مبارك،  مختصرة رسالةر.ك: . 2
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ونَ ي النَّاسُ  رُ مَ عَ ي أَنْ  ؤْ لُ  ضَ جُ نَ يالْ  دَ يالْ  الرَّ لىَ  ىمْ هِ  عَ اعِ َ يالْ  ذِرَ لاَةِ  فيِ  سرْ الَ .  الصَّ مٍ  أَبُو قَ ـازِ  حَ
هُ  لاَ  لَمُ لِکَ  ينْمي إِلاَّ  أَعْ الَ  9يالنَّبِ  إِلىَ  ذَ عِ  قَ ماَ لِکَ  ىنْمَ ي لُ يإِسْ ْ . ذَ لمَ لْ ي وَ  1.ينْمِ ي قُ
 دست نماز در نمازگزار كه شوند يم امر مردم:  گفت كه سعد بن سهل از حازم ياب از

 دسـت  هك دادند يم دستور مردم به خلفا يعني( بگذارد چپ دست ساعد بر را راست

 ـ ابوحـازم  ،)بود بالا مقامات از يدستور كار نيا يعني. بخوانند نماز بسته  ـگو يم : دي

. اسـت  شـده  داده نسـبت  9امبريپ به كه نيا جز دانم ينم تيروا نيا درباره يمطلب

 ـپ بـه  او خـود  ديگو ينم و شده داده نسبت مطلب نيا:  ديگو يم لياسماع  9امبري

 .است داده نسبت

 اثبـات  كه يتيروا نيبنابراكند؛  يح ميتصر »مرونؤيالناس «به  ياربخ ،تين روايدر ا

 .ميندار است، داده دستوربه آن  ايو  خواند يم نماز بسته دست 9امبريپ كند

ث يدو حـد ، . سـند مـا  گذاشـته شـد   9است كه پس از رسـول اكـرم   يقبض، بدعت

و  اسـت  ت شدهيعه روايق شياز طر يگريق اهل سنت و دياز طر يكيح است كه يصح

هـا در   بر رها كـردن دسـت   :تيب امبر و اهليره پيسنكه ياست بر ا يقطعل يهر دو، دل

بـه   9نشانه خضوع در نماز، پـس از رحلـت رسـول خـدا    ف به يتتكو است نماز بوده 

 وجود آمده است.

 ـاز محدثان اهل سـنت روا  ياريث را بسين حدي: ا»يد ساعديابوحم«ث يحد. 1 ت ي

 م:يكن ينقل م »يهقيب«ل نقبنابر اند و ما   كرده

قالوا:  9بصلاة رسول االله  : انا اعلمكميد الساعدي الحافظ فقال ابوحماخبرنا ابوعبداالله
 :نا، فقالي، قالوا: فاعرض علبلى :؟! قالةلم، ما كنت اكثرنا له تبعا و لا اقد مناله صحب

قر ي ىكبر حتي، ثم هيبهما منكب ياذيح ىه حتيديالصلاة رفع  اذا قام الى 9االله رسول   كان
                                                      

 .181، ص 1صحيح البخاري، ج. 1
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ه، يـبهما منكب ياذيح ىه حتيديرفع يكبر و يقرا، ثم ي موضعه معتدلا، ثم  كل عضو منه في
رفع راسه يقنع، ثم يلا نصب راسه ويعتدل و لايه، ثم يركبت ه علىيضع راحتيركع و يثم 

 منـه الىعود كـل عظـم ي ىه حتيبهما منكب ياذيح ىحت ه يديرفع يقول: سمع االله لمن حمده، ثم يف
رفـع يه، ثـم يـعـن جنب ه يـدي جافييالارض ف الى يويهاالله اكبر، ثم  :قوليمعتدلا، ثم  موضعه 

رفـع، يعـود، ثـم يه اذا سـجد، ثـم يفتح اصابع رجليها ويقعد عليف سريرجله ال يثنيراسه ف
عظـم موضـعه  قـر كـليرجـع او ي ىها معتدلا حتيقعد عليبرجله ف يثنيقول: االله اكبر، ثم يف

 ىه حتـيدي كبر و رفع ينمثل ذلک، ثم اذا قام من الركعت الركعة الاخر صنع فييلا، ثم معتد
 ىصـلاته حتـ ة يبق صنع مثل ذلک فيي، ثم ةصلاالكما فعل او كبر عند افتتاح  هيبهما منكب ياذيح

ر. ـسـيشـقه الا و قعد متوركـا عـلى رـسيال  م اخر رجلهيها التسليف يالسجدة الت اذا كان في
.9رسول االله صلييهكذا كان   عا: صدقيا جمفقالو

1 
ن شـما بـه   يگفت: من دانـاتر  يد ساعديما نقل كرد كه ابوحم يابوعبداللّه حافظ برا

ممكن اسـت در   يزين چيهستم. به او گفتند: چگونه چن 9ت نماز رسول خدايفيك

 ـ  ي؟ گفت: آريا  امبر نبودهيشتر از ما با پيكه تو ب يحال ه را . به او گفتنـد: پـس آنچ

خواست نمـاز بخوانـد، دسـتان     يرسول خدا م يبر ما عرضه كن. گفت: وقت يا  دهيد

از او در  ينكه هر عضـو يگفت تا ا ير ميبرد، آنگاه تكب يش بالا ميها خود را تا شانه

 ـكرد و پس از پا يگرفت، سپس قرائت را آغاز م يگاه خود آرام ميجا ان قرائـت،  ي

 ـ يخود بالا م يها  هگفت و دستانش را تا شان ير ميتكب كـرد و   يبرد، آنگاه ركوع م

گرفـت و سـرش را نـه بـالا      يداد و آرام م يكف دستان خود را بر زانوانش قرار م

، »سمع اللهّ لمن حمده«گفت:  يشد و م يانداخت، آنگاه بلند م يگرفت و نه فرو م يم
                                                      

 730، ح الصـلاة بـاب افتتـاح    ،194، ص1السـنن، ابـوداوود، ج   ؛102 و 101، 73، 72صص ـ، 2، جيالسنن، بيهق. 1
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گـاه  يدر جا از او ينكه هر عضـو يبرد تا ا يش بالا ميها سپس دستان خود را تا شانه

بـا   يآمد و دسـتانش را مقـدار   يگفت: اللهّ اكبر، آنگاه فرود م يگرفت و م يخود آرام م

چـپش را تـا    ين برداشته، پايگذاشت، سپس سرش را از زم ين ميفاصله از دو پهلو بر زم

 ـ  ينشست و هنگام يآن م يكرد و رو يم رفـت، انگشـتان پاهـا را از     يكه به سـجده م

 ـ  يسپس بر م كرد، يگر باز ميكدي  ـيگشت و پس از آن، سـر را از زم داشـت و   ين برم

كـه   يا نشست، به گونه يآن آرام م يكرد و رو يش را تا ميگفت: اللهّ اكبر. سپس پا يم

 ـيگاه خود قرار گيدر جا يبه آرام يهر عضو ن رونـد را در ركعـت دوم   يرد، سپس هم

 ـاسـت و تكب وخ يشد، بر م يركعت دوم تمام م يداد، آنگاه وقت يانجام م  ـي گفـت و   ير م

ن اعمال را تـا آخـر نمـاز    يبرد و هم يش همچون آغاز نماز بالا ميها دستانش را تا شانه

ك رداد و سپس از سجده آخر به صورت تـو  ينكه سجده آخر را انجام ميداد تا ا يادامه م

 ـ 9خدا ت نماز رسوليفيان كيپس از ب(نشست.  يم تنه چپ ميبر ن  ـله ابوحميبه وس د ي

 .خواند ين نماز ميچن 9گفتند: راست گفت. رسول خدا 1يهمگ )يساعد

  :شود يمروشن ر يل زيبا دلان گفتار يا يدرست

قـوت    نشـان ن خـود  ي ـق است، ايو مورد تصد 9د صحابه رسول خدايابوحم الف)

 .استگر يدح آن بر ادله يث و ترجيحد

نكـرده   يا اشارهقبض به اما گفته واجبات و مستحبات نماز را  يد ساعديابوحم ب)

رفتنـد كـه   يدر آغـاز نپذ نكـرده اسـت. آنهـا    مخالفـت  بـا او   ياز حاضران هم كساست. 

و آماده مخالفت با او بودنـد.  است  9خدا ت نماز رسول يفين آنها به كيد، داناتريابوحم

 ـار بعيبس ـ». خواند ين نماز مين چنيا 9رسول خدا ،يراست گفت« ان گفتند:يدر پااما  د ي

 اند، فراموش كرده باشند.  ده نفر و در مقام بحث بوده است آنها كه

                                                      

 .و محمد بن مسلمه ي، ابوقتاده حارث بن ربعياز جمله، ابوهريره، ابواسيد ساعد. 1
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ث هـم  ياست، پس حد يعيها طبنبودن آ را رهايزها است؛  دستاصل، رها كردن  ج)

 .ت داردياز آن حكا

 ـرا ايز ؛كند يد ميث قبض آن را مقيث مطلق است و احادين حديتوان گفت كه ا ينم د) ن ي

در  يحـذف مـورد  كند و  يان ميبكامل نماز را  تيفيكان است يم و بيكه در معرض تعل ثيحد

 د است.يبع ار يبس ين حذفيچنو حاضران  ياز راواست و انت يآن، خ

ن جمـع  ي ـث قبض از آنها نقل شده است در ايكه كه حد يا  از صحابه يبرخ ) ه

ا منسـوخ شـده   يشود كه قبض،  يروشن من يداشتند، اعتراض نكردند؛ بنابراحضور 

نكه از ينه اشده است،  يطولاناست كه نمازش  يكس يدادن برا هيا از باب تكياست 

 ـن و مالـك   يسعد و اوزاع بن ثيده ليعق .مستحبات نماز باشد  ـز اي ابـن  « 1اسـت. ن ي

است كه در آنها نماز  ياتيله روائن مسيعلت اختلاف صحابه در ا«گفته است:  »رشد

ماز، دست راست در ن يكه واست ذكر نشده  ي، ولاست وصف شده 9امبر اكرميپ

2گذاشته است. يدست چپ م يرا رو
 

 م:يپرداز ياند م  ه نقل كردهيعه اماميكه ش يثياكنون به حد

 :  فرمودشان ياكه است نقل كرده  7امام صادق از »يسيع بن حماد« .2

بْدِ االلهِ قالَ ليِ  ليِّ ي 7أَبُو عَ نُ أَنْ تُصَ سِ ْ ماً تحُ لْتُ ي وْ الَ ـ قُ َّادُ قَ ـظُ كِتَـابَ  يدِ يا سَ يا حمَ فَ ا أَحْ أَنَ
رِ  الَ  زٍ فيِ يحَ قَ الَ فَ ةِ ـ قَ لاَ لَ  7الصَّ تُ بَ يلاَ عَ قُمْ الَ فَ لِّ ـ قَ مْ صَ هاً إِلىَ يدَ ي ينَ كَ قُ جِّ تَوَ ةِ  هِ مُ بْلَ الْقِ

الَ  قَ تُ ـ فَ دْ جَ عْتُ وَ سَ كَ ةَ وَ رَ لاَ تُ الصَّ تَحْ تَفْ اسْ ليِّ ي 7ـ فَ نُ أَنْ تُصَ سِ ْ َّادُ لاَ تحُ بَحَ ـ مَ  ا حمَ ا أَقْ
لِ أَنْ  جُ لَ  أْتيِ يبِالرَّ ماَ يعَ نَةً فَ بْعُونَ سَ نَةً ـ أَوْ سَ تُّونَ سَ ـةً يقِ يهِ سِ امَّ ا تَ ودِهَ ـدُ ةً ـ بِحُ دَ احِ ةً وَ لاَ مُ صَ

نِ  ابَ أَصَ َّادٌ ـ فَ الَ حمَ نِ  نَفْسيِ  فيِ  يقَ لِّمْ عَ اكَ فَ عِلْتُ فِدَ لْتُ ـ جُ قُ لُّ فَ امَ أَبُـو يالذُّ قَ ةَ ـ فَ لاَ بْـدِ  الصَّ عَ
لَ  7االلهِ سَ أَرْ باً فَ نْتَصِ ةِ ـ مُ بْلَ بِلَ الْقِ تَقْ سْ ِ يدَ يمُ لىَ يهِ جمَ ذَ  عاً عَ بَ يفَخِ ـرَّ هُ وَ قَ ـابِعَ مَّ أَصَ دْ ضَ هِ ـ قَ

                                                      

 .711، صدكتر عبدالحميد بن مبارك مختصر في السدل، رسالةر.ك:  .1

 .99، ص1المجتهد، ج بداية. 2



564  z  هاى كلامى، تاريخى و فقهى پاسخ به پرسش 

مَ ينَ بَ  دَ تَّ ي قَ انَ بَ  ىهِ ـ حَ لَ يكَ جْ ابِعِ رِ بَلَ بِأَصَ تَقْ اتٍ ـ وَ اسْ جَ رَّ فَ ابِعَ مُ ةُ أَصَ ثَ ماَ ثَلاَ ِ يـنَهُ ْ عـاً يهِ جمَ ـ لمَ
ويحَ  شُ ةِ بِخُ بْلَ نِ الْقِ ماَ عَ هُ فْ الَ االلهرِّ قَ ـ فَ ةٍ انَ تِكَ تِ عٍ وَ اسْ ْ دَ بِترَ مْ أَ الحَْ رَ ُ ثُمَّ قَ برَ ـوَ االلهي أَكْ ـلْ هُ  لٍ ـ وَ قُ

نَ  َ هُ برَ دٌ ـ ثُمَّ صَ سَ وَ يأَحَ نَفَّ ا تَ رِ مَ دْ الَ االله ئَةً بِقَ ائِمٌ ـ ثُمَّ قَ وَ قَ ـائِمٌ هُ وَ قَ ُ وَ هُ برَ ـعَ وَ   أَكْ كَ ـ ثُـمَّ رَ
فَّ  َ كَ لأَ بَتَ يمَ كْ نْ رُ بَتَ يهِ مِ كْ دَّ رُ اتٍ ـ وَ رَ جَ رَّ فَ تَّ  هِ إِلىَ يهِ مُ هِ حَ فِ لْ تَوَ  ىخَ تَّ  اسْ هُ ـ حَ رُ هْ بَّ  ىظَ لَوْ صُ

لَ  بَتَ يعَ كْ دَ رُ دَّ رَ هِ وَ تَ رِ هْ اءِ ظَ تِوَ سْ لْ لاِ زُ ْ تَ نٍ ـ لمَ هْ اءٍ أَوْ دُ ةُ مَ طْرَ فِ  هِ إِلىَ يهِ قَ لْ ـهُ وَ خَ نُقَ بَ عُ هِ ـ وَ نَصَ
ضَ عَ  مَّ تِ ينَ يغَ ْ ثاً بِترَ بَّحَ ثَلاَ بيِّ يهِ ـ ثُمَّ سَ انَ رَ بْحَ الَ ـ سُ ظِ  لٍ وَ قَ ـتَوَ يالْعَ هِ ـ ثُـمَّ اسْ ـدِ مْ  مِ وَ بِحَ

نَ الْقِ  نَ مِ كَ تَمْ لَماَّ اسْ ائِماً فَ عَ االلهيقَ مِ الَ سَ وَ  امِ ـ قَ َ وَ هُ برَّ هُ ـ ثُمَّ كَ ِدَ عَ لمَِنْ حمَ فَ ائِمٌ وَ رَ الَ يهِ حِ يدَ يقَ
عَ  ضَ دَ وَ وَ جَ هِ ـ وَ سَ هِ جْ بَتَ  هِ إِلىَ يدَ يوَ كْ بْلَ رُ ضِ قَ َرْ بيِّ يالأْ انَ رَ بْحَ الَ ـ سُ قَ لىَ  هِ فَ َعْ هِ وَ  الأْ دِ مْ بِحَ

 ْ  ـوَ لمَ اتٍ  رَّ ثَ مَ عْ شَ يثَلاَ لىَ يضَ نِهِ عَ نْ بَدَ نْهُ  ءٍ  شيَ  ئاً مِ دَ  وَ  ـمِ جَ لىَ  سَ نِ  عَ ـ ةِ يثَماَ فَّ  ـوَ الْكَ ة ِـ بْهَ ظُمٍ الجَْ  ينِ أَعْ
بَتَ  ينَ يوَ عَ  كْ َامَ ينِ الرُّ لِ إِبهْ  ـوَ أَنَامِ لَ  ي  جْ ـلىَ ينِ الرِّ َنْـفِ عَ ـعُ الأْ ضْ  ـوَ وَ ضٌ  بْعَةُ فَرْ هِ السَّ ذِ  ـفَهَ َنْفِ    وَ الأْ

 ـ ودِ جُ هُ مِنَ السُّ أْسَ فَعَ رَ امُ ثُمَّ رَ غَ ِرْ وَ الإْ  ـوَ هُ نَّةٌ ضِ سُ َرْ تَوَ  الأْ ـدَ  فَلَماَّ اسْ  ـثُمَّ قَعَ ُ الِساً قَالَ االله أَكْبرَ جَ
لىَ  َ  عَ انِبِهِ الأْ هِ الْ يجَ مِ رَ قَدَ عَ ظَاهِ ضَ  ـوَ وَ ِ نَ يسرَ لىَ  ىمْ هِ الْ  عَ مِ بيِّ  رَ ـسْ يبَاطِنِ قَدَ رُ االله رَ ـتَغْفِ ـالَ أَسْ   ـوَ قَ

دَ يوَ أَتُوبُ إِلَ  جَ الِسٌ وَ سَ وَ جَ َ وَ هُ  ـثُمَّ كَبرَّ ـالَ فيِ يالثَّانِ  هِ  ـماَ قَ  ـوَ قَالَ كَ ُولىَ  ةَ ْ  الأْ ـتَعِنْ بِشـيوَ لمَ  ءٍ  يـَسْ
نْ  نِهِ  مِ لىَ  ـبَدَ نْهُ  ءٍ  شيَ  عَ كُوعٍ  فيِ  مِ ودٍ  لاَ  وَ  رُ جُ ـانَ  وَ  ـسُ ْ مجُ  كَ اعَ ينِّحـاً وَ لمَ ـعْ ذِرَ ـلىَ يـضَ  ـ هِ عَ ضِ  َرْ الأْ

لىَّ  كْعَتَ  فَصَ لىَ ينِ رَ  ـ  عَ ا ثُمَّ قَالَ  ذَ َّ يهَ  ـوَ لاَ تَعْبَثْ بِ ا حمَ لِّ وَ لاَ تَلْتَفِتْ  ا صَ ذَ كَ  ـيدَ يادُ هَ ـابِعِكَ  كَ وَ أَصَ
نْ  قْ عَ كَ وَ بَ ينِكَ وَ لاَ يمِ يوَ لاَ تَبْزُ ارِ  1».كَ يدَ ي ينَ سَ

 ـ، گفتم: من كتاب حريخوان يبه من فرمود كه خوب نماز م 7امام صادق يروز ز ي

ست و نمـاز بگـذار؛   يست باين يزيتو چدر نماز را از حفظ دارم. حضرت فرمود بر 

مـرد   يبـرا ست ي، خوب نياوردينماز به جا ن يحماد به طور عال يحضرت فرمود: ا

ك نماز با تمام حدود آن اقامه نكـرده  يا هفتاد سال از سن او گذشته و يكه شصت 

تم: رو گف نيداد، از ا  به من دست ين سخن، احساس حقارتيد: با ايگو يباشد. حماد م
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برخاسـت و   7اموز. پس امام صادقيت شوم! نماز با تمام حدود آن را به من بيداف

ش گذاشت. انگشتان دست را بـه  يها ستاد و دو دستش را بر رانيمقابل قبله راست ا

ن آنها به انـدازه سـه   يكه فاصله ب يك كرد، به طوريهم چسبانده، پاها را به هم نزد

خضوع و خشوع رو به قبله قـرار داد، آنگـاه   انگشت باز بود. تمام انگشتان پاها را با

 ـگفت: اللّه اكبر، سپس سوره حمـد و توح   ـد را بـا ترت ي ل قرائـت كـرد، آنگـاه    ي

دن صبر كرد و گفـت:  يك نفس كشيبه اندازه  يستاده بود، مقدار كميكه ا يدرحال

 ياللّه اكبر، پس از آن، به ركوع رفته، تمام كف دسـتانش را بـا انگشـتان بـاز رو    

كـه پشـتش صـاف شـد،      يا  ش قرار داد و زانوانش را به عقب راند، به گونـه زانوان

بودن كمر  شد، به سبب صاف  يخته ميآن ر يا روغن رويآب  يا كه اگر قطره چنان

د و چشمانش را بست، يكرد و گردنش را كش يل زانوها به عقب، حركت نميو تما

بـه   يبعد بلند شد و وقت »م و بحمدهيالعظ يسبحان رب« ل گفت:يسپس سه بار با ترت

ر گفت و دستانش را يستاده تكبي، سپس ا» سمع اللّه لمن حمده«ستاد، گفت: يا يخوب

 ـ ن نهـاد و  يتا مقابل صورت بالا برد و سجده كرد و دستانش را قبل از زانوان بر زم

و در حال سجده فقط هشت موضـع از  »  و بحمده يالاعل يسبحان رب« سه بار گفت:

، دو كف دست، دو زانو، دو انگشت بزرگ پاها، يشانيپ ؛ن قرار داديمبدنش را بر ز

ن كـه  يبر زم ينين هشت موضع، هفت موضع اول واجب و قراردادن بيكه از ا ينيب

ند، مستحب است. آنگـاه سـر از سـجده    يگو يدن) ميبه خاك مال ينيارغام (ب به آن 

پ بـدن نشسـت و   سپس بر طرف چ» راللّه اكب«برداشت و چون راست شد، گفت: 

 ـ «ت: چپ قرار داده، گف يراست را بر كف پا يپا يرو و اتـوب   ياسـتغفراللّه رب

ر گفت و به سجده دوم رفت و آنچه يكه هنوز نشسته بود، تكب يو در همان حال»  هيال

 ـيرا در سجده اول گفته بود، در ا چ ين سجده هم گفت. نه در ركوع و نه در سجده ه

ن دو حال، دسـتانش  يگر آن قرار نداد و در ايقسمت د گاه هياز بدنش را تك يقسمت

 ـن ترتين نگذاشت و به هميش را بر زميها از بدن باز بود و در سجده، آرنج ب، دو ي
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ن نماز بخوان و هنگـام نمـاز بـه    ينچنيا !حماد يركعت نماز خواند، سپس فرمود: ا

 نداز. ين مكن و به اطرافت آب دهان ياطرافت نگاه و با دستان و انگشتانت باز

له قـبض بـا   ئبـه مس ـ  يا  چ اشـاره يه ـا ما، ان نشده استيبت نماز واجب يفيت كين روايدر ا

كـرد. او بـا عمـل     ي، سنت بود، امام آن را ترك نمتكتفاگر  .نشده استز يناقسام گوناگون آن 

 ـرا اي ـز داده اسـت؛ ش يما نما يرا برا 9خود، نماز رسول خدا ت را از پـدرش، امـام   ي ـفين كي

ن يبنـابرا  ؛افت كـرده اسـت  يدر 9و از رسول اكرم 7رمؤمنانيو او هم از پدرانش از ام 7باقر

 .ستيآن ناز عت كه يدر شر يزيوارد كردن چ يعنيبدعت را يزاست؛ قبض بدعت 

كه به ذكر آنهـا  است عه يدر منابع اهل سنت و شث ين حديار از يغ يگريث دياحاد

 :ميپرداز  يم

 كه نمازش درست نبود يث كسيحد

ش تمـام  نمـاز  يوقت ـخواند.  ينماز م 9امبريپنزد  ياند كه مرد  ت كردهيمحدثان روا

برگـرد و  ودنـد كـه   فرمو  سـلام او را داد پاسـخ  ، 9امبريسلام كرد و پشد، به حضرت 

. آن مرد برگشت و دوباره نمـازش را خوانـد،   يا  نمازت را اعاده كن كه تو نماز نخوانده

تـو نمـاز     برگرد و نمازت را اعاده كن كهند كه امبر فرموديآمد پ 9امبرينزد پكه  يهنگام

بهتـر از آنچـه   خورد آن مرد سوگند  .بار سوم هم اتفاق افتاد ين ماجرا براي. ايا  نخوانده

بـه او   9امبري ـشد، پ يريادگيمرد مشتاق  يتواند نماز بخواند. وقت  ينم ،است  انجام داده

 ت:  ن نقل كرده اسيچن »رهيابوهر«آموخت كه چگونه نماز بخواند. 

سر معک من القـرآن ثـم يثم اقرا ما ت الصلاة فاسبغ الوضوء ثم استقبل القبلة فكبر به اذا قمت الى
 ىحتـ تطمئن ساجدا ثـم ارفـع يتعتدل قائما ثم اسجد حت ىارفع حت تطمئن راكعا ثم ىاركع حت

 1.صلاتک كلها ذلک في تطمئن ساجدا ثم افعل  ىتطمئن جالسا ثم اسجد حت
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ر، سپس رو بـه قبلـه   يبگ كامل  ي، وضوينماز بخوان يخواست يفرمود: وقت 9امبريپ

سر است، از قرآن بخوان، پس از آن بـه  يت ميبرا ر بگو و آنچه يست، آنگاه تكبيبا

. بعـد بـه سـجده بـرو تـا      يست تا راسـت شـو  ي، سپس بايريگ  ركوع برو تا آرام

و پـس از   يريگ به سجده برو تا آرام، سپس يريگ  ن تا آرامي، آنگاه بنشيريگ آرام

 كار را در تمام نمازت انجام ده. نيآن، هم

 ـمعتبر اهل سنت روا يثيث را هفت كتاب حدين حديا و آنچـه نقـل    1انـد   كـرده  ت ي

مختلـف آمـده اسـت هرچنـد      يبود كه در چهار باب بـا سـندها   ي، عبارت بخارميكرد

بـه هرحـال اگـر    سند آن ذكر نشده اسـت.  م) در دو فاسبغ الوضوء ثم استقبل القبلةجمله (

 مود.فر  يم به آن اشاره  9امبريپد يبابود،  ياستحباب يا امريقبض، سنت مؤكد 

   9شه از نماز رسول خدايوصف عا

 :ت كرده كه گفتيروا »شهيعا«از  »مسلم«

نْ  ةَ  عَ ائِشَ الَتْ  عَ انَ  قَ ولُ  كَ سُ تِحُ ي 9االله رَ تَفْ لاَةَ  سْ بِ  الصَّ ةَ وَ  يرِ بِالتَّكْ اءَ رَ ـدُ ( بِ  الْقِ مْ بِّ اللهِ  الحَْ  رَ
 ِ المَ انَ ) ينَ الْعَ كَ ا وَ عَ  إِذَ كَ ْ  رَ خِصْ ي لمَ هُ  شْ أْسَ ْ  رَ لمَ هُ ي وَ بْ وِّ نْ  وَ  صَ لِكَ  ينَ بَ  لِكَ انَ  وَ  ذَ ا كَ عَ  إِذَ فَ هُ  رَ أْسَ  رَ

نَ  وعِ  مِ كُ ْ  الرُّ دْ ي لمَ جُ تَّ  سْ تَوِ ي ىحَ ائِماً  يسْ انَ  و قَ ا  َكَ عَ  إِذَ فَ هُ  رَ أْسَ نَ  رَ ةِ  مِ دَ جْ ْ  السَّ دْ ي لمَ ـجُ تَّـ سْ  ىحَ
تَوِ ي ا يسْ الِسً انَ  و جَ لِّ  فيِ  قُولُ ي  َكَ تَ  كُ عَ كْ انَ  و ةَ يالتَّحِ  ينِ رَ شُ ي  َكَ رِ هُ  فْ لَ جْ بُ ي وَ  رَ ـسْ يالْ  رِ  نْصِ

هُ  لَ جْ نَ يالْ  رِ انَ  وَ  ىمْ نْ  ىنْهَ ي كَ بَةِ  عَ قْ شَ ي أَنْ  ىنْهَ ي َ و طَانِ يالشَّ  عُ ِ ترَ ـلُ  فْ جُ اعَ  الرَّ اشَ  هِ يـذِرَ َ ـترِ  افْ
بُعِ  انَ  وَ  السَّ لاَةَ  تِمُ يخْ  كَ لِ  الصَّ  ». ميبِالتَّسْ

كرد و هرگاه به ركـوع    ير و قرائت سوره حمد آغاز مينماز را با تكب 9رسول خدا

 ـ   يگرفت و نه فرو م يرفت، سرش را نه بالا م  يم  ـن ايانداخت، بلكه سـرش ب ن دو ي

 ـ  شـد، تـا    يكه از ركوع بلند م يحالت بود و هنگام سـجده    سـتاد، بـه  يا  يراسـت نم
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 ينشست، به سـجده بعـد    يداشت، تا راست نم  يسر از سجده برم يرفت، و وقت  ينم

 ـ   يگفت و پا  يرفت و بعد از هر دو ركعت، تشهد م  ينم   ن پهـن يچـپش را بـر زم

پاشـنه   ينمـازگزار رو   نكـه يداشـت و از ا  يم نگاه ميراست را مستق يكرد و پا  يم

 ـ ند و مردانيبنش ن بگذارنـد،  يهنگام سجده، بازوها را همچون مواضع هفتگانه بر زم

1برد.  يان ميكرد نماز را با سلام به پا  يم ينه
 

اد يمستحبات و مكروهات نماز،  يت از برخين روايدر ا ،نيشيت پيبه خلاف روا

راست  يكرد و پا  يم  ن پهنيچپش را بر زم يو پا«د: يفرما  يمثل آنجا كه م است؛ شده

ند و مـردان هنگـام   يها بنش ـ  پاشنه ينمازگزار رو  ن كهيداشت و از ا  يم نگاه ميرا مستق

ن، يبنـابرا  ،»كـرد   يم ـ  ين بگذارند، نهيسجده، بازوها را همچون مواضع هفتگانه بر زم

 ـز ؛كـرد  يامبر آن را ذكر ميپد يباا مستحب بود، يسنت مؤكد اگر قبض،  را اسـتحباب  ي

  يچـپ رو  ي، كمتر از پهن كردن پا)استحباب آن معتقدند ه كه ب يدر نظر كسان(قبض 

ان يرا ب 9امبريت نماز پيفيكه ك ياتيروا ست.يراست ن يداشتن پا م نگاهين و مستقيزم

 ينكـه قـبض، سـنت   يل است بر اين دليم، بهترياز آنها بسنده كرد يو ما به اندككند  يم

 ست.يمؤكد ن 

از امـام   »يمغرب يمصر يمينعمان تم«ه، فيابوحن يقاض» ينعمان مصر يقاض«ت يوار

 د:ت كرده است كه فرمويروا 7جعفر صادق

فـان  ىمنيال على رـسيو لاال سريال على ىمنيدک اليالصلاة فلا تضع  اذا كنت قائما في
  ان لاتشـغل نفسـک عـن ارسلهما ارسـالا فانـه احـر  اهل الكتاب و لكن يرذلک تكف

 2.الصلاة
دسـت   يچپـت را رو  دست چپ و دست يراستت را رو ام دستيدر نماز هنگام ق

                                                      

 .357، ص1. صحيح مسلم، ج1

 .161، ص1دعائم الاسلام، ج. 2
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دست] اهل كتـاب   ير [گذاشتن دست روين كار، تكفيرا ايز ؛راست خود قرار مده

ها سـزاوارتر اسـت كـه     آزاد گذاشتن دست راي؛ زدستانت را آزاد بگذار است، بلكه 

 .تورا از نماز غافل نكند

 ـ  بـن  از معـاذ  »غـنم  بـن  عبدالرحمن«از  »يطبران« :جبل بن ت معاذيروا ن يجبـل چن

  :كرده است  تيروا

ارسـلهما ثـم سـكت و ربـما  ه فاذا كبريه قبالة اذنيديصلاته رفع  اذا كان في 9يكان النب

 1.سارهي  نه علىيميضع يته يرا

 يبرد و وقت  يش بالا ميها خواند، دستانش را تا برابر گوش  يامبر نماز ميكه پ يهنگام

او را  يكرد و گاه  يساخت، سپس سكوت م يرها م ها راگفت، آن  يم الاحرام ةريتكب

 .دست چپش قرار داده است يدست راستش را رو دم كه يد

 ـابه ندرت  9امبريدهد كه پ  يث نشان ميحدن يا ره يو س ـداد  ين كـار را انجـام م ـ  ي

 ها بوده است. حضرت بر رها كردن دست 

ها  كردن دست رهاكه در آن  ميپرداز يم :معصوم از امامان ياتيروادر ادامه به نقل 

ن ياز ا يبه نقل برخ نجايادانند. در  يمبدعت را  ريا تكفيواجب، و قبض  را ام نمازيدر ق

 :ميكن  يث بسنده مياحاد

دربـاره  « :كـرده اسـت    ن نقـل يچن 7ا امام باقري 7از امام صادق »مسلم بن محمد«

دم. در پاسـخ  يپرس ـ، گـذارد   يم ـ  دسـت چـپ   يكه در نماز، دست راستش را رو يمرد

2».د انجام شودير است و نباين عمل، تكفيا ؛فعلير، لايذلك التكفمودند: فر
 

 ک بالاقبـال عـلىيـعل و« :شان فرمودنـد يا است كه كرده تيروا 7باقر امام از »زراره«

                                                      

 .74، ص20المعجم الكبير، ج. 1

 .266، ص7وسائل الشيعه، ج. 2
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ر ي ـو تكف يآور يبرتو است كه به نمـاز رو « ؛1»المجوس صنع ذلک يصلاتک، و لاتكفر، فانما 

 ».ددهن  يان انجام ميار را مجوسن كيكه ا ينكن

ک بالاقبـال يـو عل« :فرمـود   نقل كرده كه 7رمؤمنانيامبا سند خود از  »خ صدوقيش«

و  يآور يبر تـو اسـت كـه بـه نمـاز رو     «؛ 2»المجوس صنع ذلک يصلاتک و لاتكفر فانما  على

 .»دهند  يان انجام مين كار را مجوسيكه ا ير نكنيتكف

 ه فييـديمع المسلم يجلا« :فرمود  نقل كرده كه 7رمؤمنانيامخ صدوق با سند خود از يش

د در ي ـمسـلمان نبا «؛ 3»المجـوس يعنـيتشبه باهل الكفر ي عزوجل، االله يدي ينصلاته و هو قائم ب

ن ي ـستاده است، دستانش را جمع كنـد، ا يكه در مقابل خداوند عزوجل، ا ينماز و درحال

 .  »ان) استيمجوس يعنياهل كفر ( عمل تشبه به 

دربـاره   ،يعه و سـن يش ـ  هـان يفق ياز نقل آرادر كتاب خود بعد  »سالوس يعل دكتر«

ا ي ـم قبض يو آنها كه به تحر« :ديگو ين ميچنم تكتف و باطل شدن نماز يقائلان به تحر

جاد يا يهستند كه برا يواسطه آن معتقدند، نمونه بارز كسان م و باطل شدن نماز به يتحر

 4».اند  و عاشق مخالفتدارند  يب مذهبن مسلمانان تعصيتفرقه ب

له ئكـه مس ـ افته اسـت  يرا درقت ين حقيو سنت، اقرآن در پژوهش عه با اجتهاد و يش

آن دادن دوران خلفا مردم را به انجـام   و دراست د آمده يپد 9امبر اكرميقبض پس از پ

 ـا مستحب نماز اسـت، چ يكه بپندارد قبض، جزء واجب  يكس .اند  مامور كرده را در  يزي

 .ستين نيكه از داست جاد كرده ين ايد

به مخالفـت، مـتهم شـود؟     و عشق  ين است كه به تعصب مذهبيامجتهد ا پاداش يآ
                                                      

 .2، ح266ص ، 7سايل الشيعه، ج و. 1

 .3، حهمان. 2
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ا ي ـطور مطلـق   كه قبض را به »مالك«باره توان در  يم اين سؤال مثبت باشد، آياگر پاسخ ا

وان امـام مالـك را   ت  يا ميكرد؟ آ  يگونه داور نيهم ،شمرد  يواجب، ناپسند م يدر نمازها

 مخالفت داشته است؟ ز متهم كرد كه عشق به ين

 ـاحت يمقتضـا  قـبض در نمـاز،    ا بدعتياستحباب ن يران امر بوددر  جه آنكهينت اط، ي

ترك شود تنهـا از پـاداش   عمل مستحب، اگر را يزانجام ندادن آن است؛  يو اولترك آن 

بدعت بودن آن وجود دارد،   احتمالكه  يعملدادن جه انجام ينت يم وليشو يآن محروم م

به   توان ينمست خداكه مبغوض  يبا عملرا به دنبال دارد و احتمال عقاب و بطلان نماز 

 او تقرب جست.
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