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مجتبي حيدري1

راه‌های بهره‌مندی از آثار 
و برکات زيارت در صورت 
عدم امکان انجام آن

چکیده

زیارت مراقد مطهر معصومان: از مهم‌ترین اعمال و عبادات به حســاب می‌آید و همه 

مسلمانان، به‌ویژه شیعیان اهل بیت:، به زیارت بارگاه‌های آن بزرگواران اشتياق دارند. 

با این حال، برای بســیاری از افراد، به دلایل گوناگون، همچون مشکلات مالی یا ناتوانی 

جسمی، امکان زيارت وجود ندارد. در این صورت باید از راه‌های دیگر در صدد رسیدن به 

آثار و برکاتی بود که با زیارت مراقد مطهر آن پیشوایان مقدس به دست مي‌آيد. 

در این نوشــتار به بیان برخی از مهم‌ترین این راه‌ها ـ از قبیل زیارت از راه دور، دعا برای 

توفیق زیــارت، ذکر صلوات، یاد اهل بیت:، گریه در مصائب اهل بیت:، شــرکت 

در مجالــس اهل بیت:، تأمین هزینه افرادی که قصد تشــرف به زیارت دارند، زیارت 

امامزادگان نزدیک محل ســکونت و عبادت به نیابت از اهل بیت: ـ پرداخته‌ايم. نکته 

دیگر اينکه این راه‌ها به افرادی که زیارت از نزدیک برایشــان مقدور نیســت، اختصاص 

ندارد و همگان می‌توانند چنين کنند و بر نورانیت خود در پرتو آن اعمال نیک بيفزايند. 

کلیدواژه‌ها: زیارت، ناتوانی از زیارت، زیارت از دور، ارتباط با اهل بیت. 

1. عضو گروه اخلاق و اسرار پژوهشکده حج و زيارت.
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مقدمه 

زیارت اماکن مقدس و مراقد مطهر اولیای الهی: از جایگاه والایی در آموزه‌های اسلامی 
برخوردار اســت. همه مسلمانان به زیارت مراقد مطهر بزرگان اسلام و پیشوایان دین اهمیت 
می‌دهند و آن را عملی بزرگ به حســاب می‌آورند؛ به‌ویژه شــیعیان اهل بیت: به این امر 
اهتمام ویژه‌ای مي‌ورزند و تلاش می‌کنند در هر فرصت مناسبي به زیارت آن پیشوایان مقدس 
مشــرف شوند. رواياتي که فضايل زيارت را برشــمرده به حدي است که جاي هيچ شک و 
شبهه‌اي در اهميت اين امر باقي نمي‌گذارد؛ براي مثال زيد شحّام ]از اصحاب امام صادق7[ 

مي‌گويد: 
به امام صادق7 عرض کردم: پاداش کســي که رســول خدا9 را زيارت کند 

چيســت؟ فرمود: »كَمَنْ زَارَ اللهَ عَزَّ وَ جَلَّ فَوْقَ عَرْشِهِ«؛ »مانند کسي است که خدا 

را بر روي عرشش زيارت کرده است«. گفتم: »پس پاداش کسي که يکي از شما 

اهل بيت را زيارت کند چيست؟« فرمود: »كَمَنْ زَارَ رَسُولَ الله9ِ«؛ »مانند کسي 

است که رسول خدا را زيارت کرده است«‏ )کلینی، 1407، ج4، ص585(. 

امام صادق7 فرمودند: 

مَن‏ْ زَارَ الْحُسَــيْن7َ مِنْ شِــيعَتنِاَ لَمْ يَرْجِعْ حَتَّى يُغْفَرَ لَهُ كُلُّ ذَنْــبٍ وَ يُكْتَبَ لَهُ بكُِلِّ 

تُهُ أَلْفُ حَسَــنَةٍ وَ مُحِيَ عَنْهُ أَلْفُ سَــيِّئَةٍ، وَ تُرْفَعُ لَهُ  خُطْوَةٍ خَطَاهَا وَ كُلِّ يَدٍ رَفَعَتْهَا دَابَّ

أَلْفُ دَرَجَةٍ )ابن قولويه، 1356ش، ص134(.

هر يک از شــيعيان ما که مرقد ]امام[ حســين7 را زيارت کنــد، پيش از آنکه 

بازگــردد، همه گناهانش آمرزيده مي‌شــود و براي هر قدمي که برداشــته و هر 

دســت و پايي که چهارپايش برداشته، هزار حسنه براي او نوشته مي‌شود و هزار 

گناه از او پاک مي‌شود و هزار درجه بالا مي‌رود. 
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و امام رضا7 فرمودند: 

مَــن‏ْ زَارَ قَبْرَ أَبيِ ببَِغْدَادَ كَمَنْ زَارَ قَبْرَ رَسُــولِ الله9ِ وَ قَبْرَ أَمِيــرِ الْمُؤْمِنيِنَ صَلَوَاتُ 

اللهِ عَلَيْهِ إلَِّ أَنَّ لرَِسُــولِ اللهِ وَ لِمَِيرِ الْمُؤْمِنيِنَ صَلَوَاتُ اللهِ عَلَيْهِمَا فَضْلَهُمَا )کلینی، 

1407ق، ج4، ص583(.

کســي که قبر پدرم )امام موســي بن جعفر8( را در بغــداد زيارت کند، مانند 

کســي است که قبر رسول‌الله9 و قبر اميرالمؤمنين7 را زيارت کرده است، به 

جز اينکه رسول خدا و اميرالمؤمنين فضيلت خاص خود را دارند. 

به‌علاوه، مطابق روایات، زیارت اهل بیت: نتایج مهم دنیوی و اخروی بســیاری برای 
زائران دارد که ضرورت آن را افزون مي‌سازد.

مطلبی که در اینجا به آن توجه می‌شــود، این است که در بسیاری از مواقع، به دلایل مختلف 
برای انسان دوست‌دار اهل‌بیت: امکان تشرف به زیارت ایشان وجود ندارد. در این صورت فرد 
احساس می‌کند توفیق مهمی از او سلب شده و از فوز عظیمی محروم مانده است. حال چه باید 
کرد؟ باید راه‌هایی جست که با پيمودن آنها آثار این محرومیت را دست ‌کم تا حدودی جبران کرد. 
می‌دانیم که آثار و نتایج زیارت عمدتاً حاصل ارتباط قلبی با پیشــوایان مقدس است. باید 
راه‌هایی یافت که بتوان از دور با آن بزرگواران ارتباط قلبی برقرار کرد و از نورانیت و معنویت 
ایشان بهره‌مند شد. در این نوشتار، به بیان راهکارهایی می‌پردازیم که بتوان از راه دور با اهل 
‌بیت عصمت و طهارت: ارتباط برقرار کرد و از آثار و برکات زیارت ایشان بهره‌مند شد. 

خاطرنشــان مي‌کنيم این راه‌ها به کســانی که زیارت از نزدیک برایشــان مقدور نیست، 
اختصاص ندارد و همه می‌توانند با طي این راه‌ها، ارتباط خود را با اهل ‌بیت: تقویت کنند 

و بر نورانیت و معنویت خويش بیفزایند. 

افزایش شناخت به اهل ‌بیت: 

شــناخت و معرفت به اهل ‌بیت: از ضروری‌ترین امور برای شــیعیان اســت؛ چراکه 
اعتقاد به ایشــان بدون شناخت آنان معنا ندارد و زیارت ایشــان در صورتی ارزشمند است 
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که با شــناخت آن بزرگواران همراه باشــد. در این صورت اســت که زیارت، آثار و نتایج 
شــگفت‌انگیزی برای زائر خواهد داشت. در حدیثی از امام صادق7 می‌خوانیم: »مَنْ أَتَى قَبْرَ 
رَ« )همان، 1407ق، ص582(؛  مَ مِنْ ذَنْبـِـهِ وَ مَا تَأَخَّ هِ غَفَرَ الله لَهُ مَا تَقَدَّ أَبـِـي عَبْدِ اللَــه7 عَارِفاً بحَِقِّ

»کســی که به زیارت اباعبدالله الحسین7 بیاید، درحالی‌که حق او را بشناسد، خداوند گناهان گذشته 

و آینده او را می‌آمرزد«.

شناخت و معرفت به امام7 از سه راه ـ که مکمل یکدیگرند ـ حاصل می‌شود:
1. مطالعه تاریخ زندگاني آنان: مطالعه سرگذشت و سیره آنان ـ خصوصاً در باب فضایل، 
مناقب و خصوصیات ايشان از قبیل شجاعت، مردانگي، ایثار، تواضع، صبر و فرزانگي ـ انسان 
را متوجه مقام والاي آن بزرگواران مي‌سازد و جذبه و کشش خاصي به آن فرزانگان بر روح 

انسان حاکم مي‌کند.
2. مطالعه و تفکر در ســخنان ایشــان: مطالعه و تفکر در آثار فکري امامان هرچند دشوار 
به نظر می‌رســد، امّا بسیار سودمند است. این امر علاوه بر آنکه باعث شناخت شخصیت آن 
بزرگواران و ایجاد محبت آنان در دل می‌شود، سرمایه بزرگي براي روح بشر به شمار می‌رود؛ 
همان‌طور که فراگیري فصول هر کتاب، باید با تحقیق و دقت کامل و رجوع به استاد و مانند 
اينها باشد، مطالعه و اندیشه و تفکر در آثار ائمه: نیز باید با استفاده از استادان فن و مراجعه 

به کتاب‌هایي که در شرح سخنان آنان نگاشته شده، باشد.
3. شناخت خدا: اگر ما خداوند و صفات و اسماي او را به طور حقیقي بشناسیم، می‌توانیم 
انســان‌هاي کامل راستین )امامان( را نیز بشناسیم؛ زیرا آنان جلوه‌های صفات جمال و جلال 

حضرت حق‌اند و در تسمیه به اسماي الهي، از تمامي موجودات عالم امکان برترند.
بر این اســاس، با شناخت خدا و صفات او، می‌توانیم به اوصاف و ویژگي‌هاي امامان نیز 
واقف شويم. شاید دعایي که سفارش شده در زمان غیبت خوانده شود، ناظر به همین حقیقت 

باشد:
فْنيِ رَسُولَكَ  فْنيِ‏ نَفْسَكَ لَمْ أَعْرِفْ نَبيَِّكَ اللهُمَّ عَرِّ فْنيِ نَفْسَكَ‏ فَإنَِّكَ‏ إنِ‏ْ لَم‏ْ تُعَرِّ اللهُمَّ عَرِّ
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تَكَ فَإنَِّكَ إنِْ لَمْ  فْنيِ حُجَّ تَكَ اللَهُــمَّ عَرِّ فْنيِ رَسُــولَكَ لَمْ أَعْرِفْ حُجَّ فَإنَِّكَ إنِْ لَمْ تُعَرِّ

تَكَ ضَلَلْتُ عَنْ دِينيِ )همان، 1407ق، ج1، ص337(.  فْنيِ حُجَّ تُعَرِّ

خداونــدا، خود را به من بشناســان که اگر خودت را به من نشناســاني، پيامبرت 

را نخواهم شــناخت. خدایا، پيامبرت را به من بشناســان که اگر پیامبرت را به من 

نشناســانی، حجتت را نخواهم شناخت. خدایا، حجتت را به من بشناسان که اگر 

حجتت را به من نشناسانی، در دینم گمراه خواهم شد. 

به هر ترتیب افزایش شناخت به اهل ‌بیت و ائمه عصمت و طهارت: راهی است مؤثر 
برای افزایش ارتباط قلبی با آن بزرگواران که می‌تواند ممکن نبودن زیارت ایشان را تا حدود 

زیادی جبران کند. 

دعا برای توفیق زیارت

همان‌طور که می‌دانیم زیارت اهل ‌بیت: عمل بســیار ارزشــمندی است که توفیقی از 
سوی خدا به حساب می‌آید. ازاین‌رو، دعا برای کسب این توفیق نیز عمل ارزشمندی است. 
در برخی زیارتنامه‌های واردشده از معصومان:، زائر از خداوند می‌خواهد توفیق زیارت 
مجدد به وي عطا کند و آن زیارت را آخرین زیارت او قرار ندهد؛ چنان‌که در زیارت عاشورا 
می‌خوانیم: »وَ لَ جَعَلَه‏ُ الله‏ُ آخِرَ الْعَهْدِ مِنِّي‏ لزِِيَارَتكُِم«‏ )شهید اول، 1410، ص183(؛ »خداوند این 

زیارت را آخرین زیارت من قرار ندهد«. 

همچنین در برخی زیارت‌های وداع، درخواســت می‌کنیم که مجدداً به زیارت مشــرف 
شــویم؛ مثلًا در زیارت وداع امام رضا7 این‌گونه می‌خوانیم: »اللّهُــمَّ لَ تَجْعَلْهُ آخِرَ الْعَهْدِ مِنْ‏ 
تَكَ عَلَى خَلْقِكَ« )مجلسی، 1403ق، ج99، ص50(؛ »خدایا، این زیارت را  زِيَارَتيِ‏ ابْنَ‏ نَبيِِّكَ‏ وَ حُجَّ

آخرین باری که من پسر پيامبرت و حجت بر خلقت را زیارت می‌کنم، قرار مده«. 

مي‌بينيم حتی کســانی که در حال زیارت‌اند، از خدا می‌خواهند توفیق زیارت مجدد در 
آینــده را به آنها عطا فرماید. افرادی هم که به هر دلیل امکان زیارت ندارند، در قدم اول باید 
دعا کنند تا شاید خداوند توفیق زیارت بديشان دهد. به‌علاوه، خداوند هنگامی که میل شدید 
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بنــده به عملي نیک را ببیند، حتی اگر امکان آن عمل برای او فراهم نيايد، اجر و ثواب آن را 
به کارنامه اعمال وي اضافه می‌کند؛ چراکه در هر عملی نیت، مهم‌ترین عامل ارزیابی اســت. 
ةُ الْمُؤْمِن‏ِ خَيْرٌ مِنْ‏ عَمَلِهِ« )کلینی، 1407ق، ج2، ص84(؛ »نیت انسان  رســول خدا9 فرمود: » نيَّ

مؤمن از عمل او بهتر است«. 

امام صادق7 در حدیث دیگری می‌فرماید: 

إنَِّ الْعَبْدَ الْمُؤْمِنَ الْفَقِيرَ لَيَقُولُ يَا رَبِّ ارْزُقْنيِ حَتَّى أَفْعَلَ كَذَا وَ كَذَا مِنَ الْبرِِّ وَ وُجُوهِ الْخَيْرِ 

فَإذَِا عَلمَِ اللهُ عَزَّ وَ جَلَّ ذَلكَِ مِنْهُ بصِِدْقِ نيَِّةٍ كَتَبَ اللهُ لَهُ مِنَ الْجَْرِ مِثْلَ مَا يَكْتُبُ لَهُ لَوْ عَمِلَهُ 

إنَِّ اللهَ وَاسِعٌ كَرِيمٌ )همان، 1407ق، ج2، ص85(.
همانا بندة مؤمن فقیر به خدا عرض می‌کند: »خدایا به من روزی بده تا فلان کار و 
فلان کار از اعمال نیک را انجام دهم«. پس هنگامی که خدای عزوجل از راستی 
نیت او آگاه شــود، برای او اجر عمل به آن کارها را می‌نویســد. همانا خداوند، 

رحمتش وسیع و بخشنده است. 

دعا برای توفیق زیارت اهل ‌بیت: به گونه‌ای ارتباط با آن پیشــوایان مقدس اســت و 
چنانچه با نیت صادق باشد، اجر و ثواب زیارت را نصیب فرد دعاکننده خواهد کرد. 

یاد اهل ‌بیت:

یــاد اهل ‌بیت: جایگاه والایی در میــان آموزه‌های دینی ما دارد و باعث ارتباط قلبی با 
ایشــان و فزوني محبت آنان در وجود آدمی است. روایات رسیده از معصومان:، دراین‌باره 

بسیارند که به برخی از آنها اشاره مي‌کنيم: 
امام علی7 فرمود: 

بِّ تَبَارَكَ  يْبِ وَ حُبُّناَ رِضَى الرَّ ذِكْرُنَا أَهْلَ‏ الْبَيْتِ‏ شِفَاءٌ مِنَ الْوَعْكِ وَ الْسَْقَامِ وَ وَسْوَاسِ الرَّ

وَ تَعَالَى‏ )برقی، 1371ق، ج1، ص62(. 

ياد ما، اهل بيت، شفابخش بيماري‏ها و ناخوشي‏ها و درمانگر وسوسه شك است؛ 

و دوست داشتن ما مایه خشنودی پروردگار متعال است.
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امام صادق7 فرمود: 

ــيطانُ )کلینی،  نا ذُكرَِ الشَّ إنَّ ذِكرَنــا مِن ذِكرِ اللهِ، إنّــا إذا ذُكرِنا ذُكرَِ الله، وإذا ذُكرَِ عَدُوُّ

1407ق، ج2، ص186(.

همانا ياد كردن از ما ياد كردن از خداســت. هر گاه ما ياد شــويم، خدا ياد شده 

است و هر گاه دشمن ما ياد شود، شيطان ياد شده است. 

در حدیثی منقول از رسول خدا9 می‌خوانیم: 

ةِ مِنْ وُلْدِهِ عِبَادَةٌ   ذِكْــرُ اللهِ عَزَّ وَ جَلَّ عِبَادَةٌ وَ ذِكْرِي عِبَادَةٌ وَ ذِكْرُ عَلـِـيٍ‏ عِبَادَةٌ وَ ذِكْرُ الْئَمَِّ

)مفید »الف«، 1413ق، ص224(

ياد خدای عزوجل عبادت اســت؛ و یاد من عبادت است و یاد علی عبادت است 

و یاد امامان از فرزندان او عبادت است. 

از رسول خدا9 همچنین روایت شده که فرمود: 

ما مِن قَومٍ يَذكُــرونَ فَضلَ عَليِِّ بنِ أبي طالب7ٍِ إلّ هَبَطَت عَلَيهِم‏ مَلائكَِةٌ تَحُفُّ بهِِم، 

ماءِ، فَتَقولُ لَهُمُ المَلائكَِةُ: إنّا نَشُمُّ مِنكُم رائحَِةً لَم  قوا عَرَجَتِ المَلائكَِةُ إلَى السَّ وإذِا تَفَرَّ

داً  ها مِنَ المَلائكَِةِ، فَلَم نَرَ رائحَِةً أطيَبَ مِنها! فَيَقولونَ: إنّا كُناّ عِندَ قَومٍ يَذكُرونَ مُحَمَّ نَشُمَّ

وأهلَ بَيتهِِ فَعَبقَِ فينا مِن ريحِهِم فَعُطِّرنا. فَيَقولــونَ: اهبطِوا بنِا إلَيهِم، فَيَقولونَ لَهُم: قَد 

قــوا ومَضيى كُلُّ واحِدٍ إلى مَنزِلهِِ، فَيَقولونَ: اهبطِوا إلَى المَكانِ الَّذي كانوا فيهِ حَتّى‏  تَفَرَّ

نَتَعَطَّرَ بذِلكَِ المَكانِ )ابن شاذان قمی، 1423ق، ص189(. 

هيــچ مردمي نيســتند كــه فضيلت علي بــن ابي‌طالــب را ياد كننــد، مگر اينكه 

فرشــتگان، آنها را در ميان مي‏گيرند و به انجمن آنان ملحق مي‏شــوند و با ايشان‏ 

همسخن مي‏شوند و چون پراكنده مي‏شوند، فرشتگان به آسمان عروج ميك‏نند. 

پس فرشــتگان ديگر به آنها مي‏گويند: ما از شــما رايحه‏اي استشمام ميك‏نيم كه 

تا كنون آن را از فرشتگان نبوييده‏ايم و از آن خوش‏بوتر نديده‏ايم. آن فرشتگان 

مي‏گوينــد: ما نــزد جماعتي بوديم كه از فضايل محمد و خاندان محمد، ســخن 
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مي‏گفتند و ما از رايحه آنان برخوردار شــديم و عطرآگين گشتيم. آن فرشتگان 

ديگر مي‏گويند: ما را نيز نزد ايشــان فرود آوريد. آن فرشــتگان مي‏گويند: آنان 

متفرق شدند و هر يك از آنها به خانه خويش رفت. آن فرشتگان ديگر مي‏گويند: 

ما را به جايي كه اجتماع كرده بودند، فرود آوريد تا خود را با ]بوي خوشِ‏[ آن 

مكان، خوش‏بو سازيم. 

یاد اهل ‌بیت: ارتباط قلبی و عاطفی با ایشان است؛ و این همان چیزی است که هنگام 
زیارت آن بزرگواران روي مي‌دهد. ازاین‌رو این کار علاوه بر آثار و نتایج و اجر و پاداشی که 

دارد، می‌تواند راهی برای جبران ناتوانی در زیارت ایشان از نزدیک به حساب آید.

ذکر صلوات 

يکي از بهترين و پرثواب‌ترين اذکار نزد خداوند، صلوات بر محمد و آل محمد9 است. 
در اهميت صلوات همين بس که خداوند و فرشتگان او بر پيامبر اکرم9 صلوات مي‌فرستند 
ونَ عََ النَّبِِّ يا 

ُّ
و خداوند به مؤمنان نيز دســتور مي‌دهد و مي‌فرمايد: )إنَِّ الَله وَ مَلائكَِتَهُ يصَُل

ً(؛ )احزاب: 56( »خدا و فرشتگانش بر پيامبر درود 
مُوا تسَْليما

ِّ
يْهِ وَ سَــل

َ
وا عَل

ُّ
ينَ آمَنُوا صَل

َّ
يُّهَا ال

َ
أ

مي‏فرستند. اي كساني كه ايمان آورده‏ايد، بر او درود فرستيد و ]در برابر اوامر او[  كاملًا تسليم 
باشيد«.

اين آيه از يک ‌سو نشان‌دهنده علاقه خداوند متعال به پيامبر عظيم‌الشأن اسلام است و از 
ســوي ديگر حاکي از عظمت مقام پيامبر اکرم9 است؛ به حدي که آفريدگار عالم هستي و 
تمام فرشتگاني كه تدبير اين جهان به فرمان حق بر عهده آنها گذاشته شده است، بر او درود 
مي‏فرستند و بعد خداوند به مؤمنان دستور مي‌دهد که آنان نيز با خدا و فرشتگان همراه شوند 

و بر او درود فرستند. 
اين آيه مي‌خواهد بگويد پيامبر اکرم9 گوهر گرانقدر عالم آفرينش است و اگر به لطف 
الهي در دسترس شما قرار گرفته، مبادا ارزانش شماريد و ارج و مقام او را در پيشگاه پروردگار 
و نزد فرشــتگان فراموش كنيد. هرچند او  همچون شما و از ميان شما برخاسته، كسي است 
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كه يك جهان در وجودش خلاصه شده اســت )مکارم شیرازی، 1374، ج17، ص416(. در 
روايات متعددی، ثواب، اهميت و آثار صلوات بر محمد و آل محمد9 بیان شده است که در 

اینجا به برخي از آنها توجه مي‌کنيم:
1. رسول خدا9 فرمود: 

لَوَاتِ  ــدُورِ، وَ جَعَلَ الصَّ ... فَــإنَِّ اللهَ عَزَّ وَ جَلَّ جَعَــلَ ذِكْرَنَا أَهْلَ الْبَيْتِ شِــفَاءً للِصُّ

رَةً مِنَ الْعُيُوبِ وَ مُضَاعِفَةً للِْحَسَــنَاتِ‏.)بحرانی،  نُوبِ‏، وَ مُطَهِّ عَلَيْنَا مَاحِيَةً للَِْوْزَارِ وَ الذُّ

1374ش، ج1، ص581(. 

همانا خدای عزوجل یاد ما اهل ‌بیت را مایه‌ شفای سینه‌ها قرار داد و صلوات بر ما 

را زداینده‌ آلودگی‌هــا و گناهان و پاک‌کننده‌ از عیوب و افزایش‌دهنده نیکی‌ها 

قرار داد. 

2. ابراهيم بن عبدالحميد از امام باقر7 يا امام صادق7 نقل مي‌کند که فرمود:

دٍ وَ عَلَى أَهْلِ بَيْتهِِ )مجلســی،  لَةُ عَلَى مُحَمَّ أَثْقَــلُ‏ مَا يُوضَع‏ُ فيِ‏ الْمِيزَان‏ِ يَوْم‏َ الْقِيَامَةِ الصَّ

1403، ج91، ص49(. 

ســنگين‌ترين چيزي که در روز قيامت در ترازوی اعمال نهاده مي‌شود، صلوات 

بر محمد و خاندان او: است. 

3. همچنین امام رضا7 فرمود: 

نُوبَ  هَا تَهْدِمُ الذُّ دٍ وَ آلهِِ فَإنَِّ لَةِ عَلَى مُحَمَّ رُ بهِِ ذُنُوبَهُ فَلْيُكْثرِْ مِنَ الصَّ مَنْ لَمْ يَقْدِرْ عَلَى مَا يُكَفِّ

هَدْماً )شیخ صدوق، 1376ق، ص73(.

کسي که قادر بر کاري نيست که با آن گناهان خود را بپوشاند، بر محمد و خاندان 

او: بسيار صلوات بفرستد؛ به درستي که اين کار گناهان را از بين مي‌برد. 

4. امام صادق7 فرمودند: 

دٍ )کلینی، 1407ق، ج2،  ــدٍ وَ آلِ مُحَمَّ عَاءُ مَحْجُوباً حَتَّى‏ يُصَلَّى‏ عَلَى‏ مُحَمَّ لَ يَــزَالُ الدُّ

ص491(. 
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دعا در حجاب است تا اینکه بر محمد و آل محمد درود فرستاده شود.

صلوات به گونه‌ای ارتباط با خدا و نیز اهل ‌بیت: است. ازاین‌رو همان‌طور که در  	
روایات دیدیم، جایگاه ویژه‌ای در میان اذکار دارد؛ به همین دلیل یکی از راه‌های ارتباط با اهل 
‌بیت: و جبران ناتوانی در مشرف شدن به زیارت آن بزرگواران، ذکر صلوات بر محمد و آل 
محمد است. هر قدر آدمی بیشتر صلوات بفرستد و این عمل را با توجه بیشتری انجام دهد، 

نتیجه‌ای که از آن برای او حاصل می‌شود نیز بیشتر خواهد بود. 

زیارت از راه دور

اهل ‌بیت: حتی زمانی که در این دنیا حیات ظاهری ندارند، بر این عالم اشراف دارند. 
دور و نزدیک برای آنان یکی اســت. ازاين‌رو زیارت آنان و ســام به ايشــان از راه دور نیز 
نتیجه‌بخش اســت. آنچه مهم است، توجه قلبی به آن بزرگواران است که لازم است در آدمی 
ایجاد و حفظ شود. در روایات معصومان: دربارة کسی که نمی‌تواند از راه نزدیک زیارت 
کند دســتور به خواندن زیارت از راه دور داده‌اند و ثواب زیارت را برای آن ذکر کرده‌اند؛ به 

سه روایت ذیل در اين باره توجه می‌کنیم:
1. رسول خدا9 فرمود:

مَنْ زَارَ قَبْــرِي بَعْدَ مَوْتيِ كَانَ كَمَنْ هَاجَرَ إلَِىّ فيِ حَيَاتيِ فَإنِْ لَمْ تَسْــتَطيِعُوا فَابْعَثُوا إلَِىَّ 

هُ يَبْلُغُنيِ )ابن قولویه، 1356ش، ص14(.  لَمَ فَإنَِّ السَّ

كسي كه بعد از حياتم قبر من را زيارت كند، مانند كسي است كه در زمان حياتم 

به طرف من هجرت كرده و به زيارتم آمده باشد. بنابراين اگر نتوانستيد به زيارتم 

آييد، از همان مكان دور سلام فرستيد كه به من خواهد رسيد.

2. حنان بن سدير از پدرش نقل می‌کند که امام صادق7 به من فرمودند:

مُكَ  غُلِ؛ فَقَالَ: أَ لَ أُعَلِّ هُ مِنَ الشُّ يَا سَدِيرُ تُكْثرُِ مِنْ زِيَارَةِ قَبْرِ أَبيِ عَبْدِ اللهِ الْحُسَيْنِ؟ قُلْتُ إنَِّ

يَارَةَ؟ فَقُلْتُ بَلَــي جُعِلْتُ فدَِاكَ؛ فَقَالَ ليِ:  شَــيْئاً إذَِا أَنْتَ فَعَلْتَهُ كَتَــبَ اللهُ لَكَ بذَِلكَِ الزِّ
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يَارَةُ  لَمِ يُكْتَبْ لَكَ بذَِلكَِ الزِّ اغْتَسِــلْ فيِ مَنْزِلكَِ وَ اصْعَدْ إلَِي‏ سَطْحِ‏ دَارِك‏َ وَ أَشِرْ إلَِيْهِ باِلسَّ

)ابن قولویه، 1356، ص288(.

اي سدير، آيا زياد به زيارت قبر ابي‌عبدالله الحسين7 مي‏روي؟ ]مراد اين است 

كه چرا زياد به زيارت آن حضرت نمي‏روي[. گفتم: اشــتغالات و گرفتاری‌هایم 

زیاد اســت و نمی‌توانم زیاد به زیارت امام حســین7 شــرفیاب شوم. حضرت 

فرمودند: آيا چيزي به تو تعليم كنم كه وقتي انجامش دادي، خدا به واســطه آن 

ثواب زيارت را به تو دهد؟ عرض كردم: فدايت شــوم، آري. حضرت فرمودند: 

در منزلت غسل كن و به پشت بام برو و با اشاره به آن حضرت سلام كن. با همين 

عمل خداوند متعال ثواب زيارت به تو خواهد داد.

3. امام صادق7 فرمودند:

ارُ فَلْتَعْلُ عَلَى أَعْلَى مَنْزِلكَِ وَ لْتُصَلِّ رَكْعَتَيْنِ فَلْتُومِ  ةُ وَ نَأَتْ بكَِ الدَّ قَّ إذَِا بَعُدَتْ عَلَيْكَ الشُّ

لَمِ إلَِى قُبُورِنَا فَإنَِّ ذَلكَِ يَصِلُ إلَِيْنَا )همان(. باِلسَّ

وقتي كه خانه و منزلت دور بود، بر بام منزل برو و دو ركعت نماز بگزار و با اشاره 

به قبور و مزار ما سلام بده كه سلام تو به ما خواهد رسيد.

بدین ترتیب، زیارت از راه دور توصیه اهل ‌بیت: است برای زمان‌هايي که به هر دلیل، 
حضور آدمی در کنار مراقد مطهر آن بزرگواران مقدور نیست. ازاین‌رو، شیعیان دوست‌دار اهل 
‌بیت: نباید از این فرصت غفلت ورزند. حتی بعضی زیارتنامه‌های اهل ‌بیت: مخصوص 
زیارت از راه دور وارد شــده است؛ یعنی هنگامی که آدمی می‌خواهد از دور ایشان را زیارت 

کند، آن زیارتنامه‌ها را مي‌خواند.1 
همچنین مطابق برخی روایات، هر یک از روزهای هفته به یک یا چند تن از اهل ‌بیت: 
تعلق دارد و زیارت ایشان در آن روز مستحب است و زیارتنامه‌هایی هم برای هر یک در آن 

روز خاص وارد شده است )ابن ‌طاووس، 1371ش، ص37(. 

1. برای آگاهی از اين زيارتنامه‌ها به مفاتيح‌الجنان شيخ‌عباس قمی مراجعه شود. 



فصلنامه فرهنگ زيارت
18

نکتــه مهم دیگر اينکه یکی از امکاناتی که امروزه در حرم‌های مطهر اهل ‌بیت: به کار 
گرفته شده، زیارت از راه دور از طریق تماس تلفنی یا شبکه‌های مجازی است. در این حالت، 

فرد از راه دور خود را در بارگاه مطهر اولیای الهی می‌بیند و زیارت می‌کند. 
البتــه اینها نباید مــا را از زیارت آن بزرگواران از نزدیک غافل ســازد. زیارت از نزدیک 
ویژگی‌هایی دارد که دســتیابی به آنها در زیارت از راه دور یا با استفاده از شبکه‌های مجازی، 

به این سادگی‌ها ممکن نیست. 

زیارت مراقد مطهر امامزادگان

شــکی نیست که یکی از مکان‌های کســب فیض و نزول رحمت الهی، قبور امامزادگان 
والامقام است؛ قبوری که علمای اعلام به استحباب زیارت آنها تصریح کرده‌اند و بحمدالله در 
بسیاری از مناطق شیعه‌نشین قبورشان شناخته شده، و همگان به آن توجه مي‌کنند و مردم از 
این طریق می‌توانند به خدا نزدیک شوند. پس بر مؤمنان و شیفتگان خاندان عصمت است که 
قبور این بزرگ‌زادگان والامقام را زیارت کنند؛ کســانی که به سبب حاکمیت فشار و اختناق 
اموی و عباســی بر دو کشــور حجاز و عراق )که عرصه بر عموم شیعه، خصوصاً سادات و 
ذراری رســول گرامی اسلام9، تنگ شده و انواع ناامنی و خطرهای جانی و سایر مشکلات 
رْضُ اللهِ واسِعَةً فَتُهاجِرُوا فيها{ 

َ
مْ تكَُنْ أ

َ
 ل
َ
را برای آنان به وجود آورده بودند( بر اســاس آیه }أ

)نســاء: 97( هجرت از دیار خویــش را برمی‌گزیدند و از زادگاه خــود و از آن محیط‌های 
پرخفقان به مکان‌های ظاهراً امن و شهرها و روستاهای شیعه‌نشین پناه می‌آوردند و مقدمشان 
گرامی داشــته مي‌شد؛ هرچند عده‌ای از آنان سرانجام به دست مأموران خشن و مزدوران آن 

ظالمان و جباران به شهادت می‌رسیدند )مکارم شیرازی، 1385ش، ص557(. 
یکــی از راه‌های جبران ناتوانــی در زیارت مراقد مطهر ائمه معصــوم:، زیارت قبور 
امامزادگان اســت که در شهرها و روستاهای فراوان وجود دارد؛ به‌ویژه به زیارت مرقد مطهر 

بعضی امامزادگان سفارش شده است. 
یکی زیارت مرقد مطهر فاطمه معصومه3، دختر امام موســی کاظم7 در قم اســت. 
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فضیلت و جلالت آن حضرت بسیار است و روایات زیر گواه بر آن است: 
1. شیخ صدوق و ابن قولویه به سند معتبر از سعد بن سعد روایت کرده‌اند که درباره فاطمه 
دختر موســی بن جعفر8 از امام علی بن موسی الرضا8 سؤال کرد. آن حضرت فرمودند: 
»مَنْ زَارَهَا فَلَــهُ الْجَنَّةُ« )صدوق، 1378ق، ج2، ص267؛ ابن قولویه، 1356ش، ص324(؛ »هر 

کس او را زیارت کند، بهشت برای او خواهد بود«. 
تيِ بقُِمَّ فَلَهُ الْجَنَّةُ« )ابن قولویه،  2. از امام جواد7 روایت شــده که فرمود: »مَنْ زَارَ قَبْرَ عَمَّ

1356ش، ص324(؛ »هر کس عمه‌ام را در قم زیارت کند بهشت برای او خواهد بود« 
3. حسن بن محمد قمی در کتاب تاریخ قم از امام صادق7 نقل می‌کند که فرمود: 

برای خداوند حرمی اســت و آن مکه اســت؛ و برای رسولش حرمی است و آن 

مدینه اســت؛ و برای امیر مؤمنان حرمی اســت و آن کوفه است؛ و برای ما ]اهل 

‌بیت[ حرمی اســت و آن قم اســت؛ و به‌زودی در قم بانویــی از فرزندان من که 

»فاطمه« نام دارد، مدفون می‌شود. هر کس او را زیارت کند، بهشت بر او واجب 

می‌شود. 

راوی می‌گوید: این بیان در حالی بود که هنوز مادر موســی بن جعفر8 به آن 

حضرت ]موســی بن جعفر8 که پدر حضرت معصومه است[ باردار نشده بود 

)به نقل از: مجلسی، 1403ق، ج99، ص267(. 

امامزاده جلیل‌القدر دیگر که به زیارت مرقد شــریف او توصیه شــده، عبدالعظیم حسنی 
است. نسب شریف او با چند واسطه به امام حسن مجتبی7 منتهی می‌شود. قبر شریف او در 
شهر ری معلوم و مشهور و پناهگاه خاص و عام است. علو مقام و جلالت شأن آن حضرت بر 
کسی پوشیده نیست؛ زيرا علاوه بر آنکه از سادات و دودمان والامقام حضرت خاتم‌النبیین9 
است، از محدثان کبیر و علمای بزرگ و اهل زهد و عبادت و صاحب ورع و تقواست. او از 
اصحاب امام جواد و امام هادی8 بود و نهایت توسل و ارادت را به آن دو بزرگوار داشت؛ 
از آنان روایات بسیاری نقل کرده است. دو کتاب خُطَب امیرالمؤمنین و کتاب یوم و ليلة تألیف 
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اوست )مکارم شیرازی، 1385ش، ص559-558(. 
در اهمیت زیارت آن حضرت همین بس که ابن قولویه در کامل الزیارات از یکی از اهالی 
شــهر ری نقل می‌کند که گفت: بر امام هادی7 وارد شدم. فرمود: کجا بودی؟ عرض کردم: 
به زیارت حضرت حسین بن علی8 ]در کربلا[ رفته بودم؛ فرمود: »أَمَا إنَِّكَ لَوْ زُرْتَ قَبْرَ عَبْدِ 
الْعَظِيــمِ عِنْدَكُمْ لَكُنْتَ كَمَنْ زَارَ الْحُسَــيْنَ« )ابن قولویه، 1356ش، ص324(؛ »آگاه باش. اگر قبر 

عبدالعظیم را که در شــهر شماســت زیارت می‌کردی، مثل کســی بودی که امام حسین7 را زیارت 

کرده باشد«. 

مي‌بينيم ائمه اطهار: خود، شیعیان را به زیارت امامزادگان بزرگوار توصیه می‌فرمودند. 
ازاین‌رو لازم اســت دوست‌داران ائمه اطهار: آن‌گاه که زیارت ایشان بر آنان مقدور نیست، 

به زیارت امامزادگان همت کنند و از این طریق به بهره‌های معنوی مقتضی دست یابند. 

انجام اعمال نیک به نیابت از اهل ‌بیت: 

یکی از کارهای خوب آن اســت که آدمی عبادات و اعمال نیک )مســتحبی( خود را به 
نیابت از دیگران انجام دهد یا دیگران را در ثواب آن اعمال شریک کند. این کار ثواب عمل را 
مضاعف مي‌سازد؛ چراکه فرد یک ثواب برای انجام خود عمل به دست می‌آورد؛ دیگر اینکه 

به دیگران، به‌ویژه اگر ارحام او باشند، نیکی کرده است. 

هِ فَقَالَ إذِاً يُكْتَبَ لَكَ  جُلِ يُشْــرِكُ أَبَاهُ وَ أَخَاهُ وَ قَرَابَتَهُ فيِ حَجِّ عَنْ أَبيِ عَبْدِ الله7ِ فيِ الرَّ

هِمْ وَ تَزْدَادَ أَجْراً بمَِا وَصَلْتَ )کلینی، 1407ق، ج4، ص316( حَجٌّ مِثْلُ حَجِّ

امام صادق7 در مورد کسی که پدر و برادر یا خویشاوند خود را در حج خود 

شــریک سازد، فرمودند: در آن صورت، یک حج در نامه عمل تو ثبت می‌کنند 

و ماننــد آن را در نامه عمل آنان ثبت می‌کنند و تو اجر و پاداش زائدی دریافت 

می‌کنی؛ بدین جهت که صله رحم کرده‌ای. 

بنابراین خوب اســت که هر وقت نماز مستحب، تلاوت قرآن، زیارت قبور پیامبر و ائمه 
اطهار: یا هر عمل مستحب دیگری انجام می‌دهیم، ثواب آن را به مرده و زنده، از دوستان، 
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آشــنایان، اقوام و ائمه اطهار هدیه کنیم تا ثوابمان دوچندان شود. این عمل به‌ویژه درباره اهل 
‌بیت: ارزشمند است. به حدیث زیر توجه کنیم: 

7 إنِِّي‏ زُرْتُ‏ أَبَاك‏َ وَ جَعَلْتُ‏ أَجْرَ ذَلكَِ  يْرَفيِِ‏ قَالَ‏ قُلْتُ لِبَيِ الْحَسَــنِ الْعَسْكَرِيِّ دَاوُدَ الصَّ

لَكَ فَقَالَ ليِ لَكَ مِنَ اللهِ أَجْرٌ وَ ثَوَابٌ عَلَى ذَلكَِ وَ مَحْمَدَةٌ مِنَّا )طوسی، 1407ق، ج6، 

ص111-110(.

داود صیرفی می‌گوید به امام حســن عســکری7 گفتم: مــن پدرت را زیارت 

کردم و اجر این عمل را برای شــما قرار دادم. امام فرمود: برای این کار از طرف 

خدا اجر و ثوابی نصیبت شد و مورد سپاس ما هم قرار گرفتی. 

همچنین از اهل ‌بیت عصمت و طهارت: روایت شده که فرموده‌اند: 

مَنْ جَعَلَ ثَوَابَ صَلَتهِِ لرَِسُولِ الله9ِ وَ أَمِيرِالْمُؤْمِنيِنَ وَ الْوَْصِيَاءِ مِنْ بَعْدِه7ِ أَضْعَفَ‏ 

اللــه‏ُ لَه‏ُ ثَوَابَ‏ صَلَتهِِ أَضْعَافاً مُضَاعَفَةً حَتَّى يَنْقَطعَِ النَّفَسُ وَ يُقَالُ لَهُ قَبْلَ أَنْ يَخْرُجَ رُوحُهُ 

تُكَ إلَِيْناَ وَ أَلْطَافُكَ لَنَا فَهَذَا يَوْمُ مُجَازَاتكَِ وَ مُكَافَاتكَِ فَطبِْ نَفْساً وَ  مِنْ جَسَدِهِ يَا فُلَنُ هَدِيَّ

قَرَّ عَيْناً بمَِا أَعَدَّ اللهُ لَكَ وَ هَنيِئاً لَكَ بمَِا صِرْتَ إلَِيْهِ  )حر عاملی، 1409ق، ج8، ص169(. 

کســی که نماز بخواند و ثواب این نماز را به روح رســول خدا و امیرالمؤمنین و 

دیگــر اوصیا هدیه کند، خدا چنــد برابر این نماز پاداش می‌دهد و تا زمان مرگ 

و قطع شــدن نفســش ثوابش را چندین برابر می‌کند؛ و قبــل از آنکه روحش از 

جسدش خارج شود، به او گفته می‌شود: ای فلانی، هدیه‌ای که دادی، نمازی که 

هدیه کردی، رسید. حالا وقت پاداش به تو و جبران نیکی تو به ماست. پس دلت 

را خوش دار و چشــمت به آن چیزهایی که خدا برای تو مهیا کرده، روشن باشد 

و به آنچه رسیدی گوارایت باشد. 

هدیه کردن اعمال یا ثواب آنها به اهل ‌بیت: نوعی ارتباط با آن بزرگواران، نیکی به آنان 
و ابراز ارادت به ایشان است؛ همان اموری که در زیارت به دنبال آنیم. بدین ترتیب، کسانی که 

قادر به عمل زیارت نیستند، می‌توانند از این طریق خود را به آنان نزدیک کنند. 
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ذکر و گریه بر مصائب اهل ‌بیت:

اهل ‌بیت عصمت و طهارت: بزرگ‌ترین ســختی‌ها و مصیبت‌ها را در این دنیا تحمل 
کرده‌اند. محتشم کاشانی چه زیبا سروده است:
 بــر خوان غم چــو عالمیــان را صَلا زدند
 نوبــت به اولیا چو رســید آســمان طپید
 آن در كــه جبرئیــل امین بــود خادمش
 بــس آتشــي ز اخگــر المــاس ریزه‏ها
 وآنگه سُــرادِقي كه ملــك محرمش نبود
 وز تیشــة ســتیزه در آن دشــت كوفیان
 پــس ضربتي كز آن جگــر مصطفي درید

 اول صــا بــه سلســله انبیــا زدنــد
 زآن ضربتي كه بر ســر شــیر خدا زدند
 اهل ســتم به پهلوي »خیرالنســا« زدند
 افروختنــد و در جگــر مجتبــي زدند
 كندنــد از مدینــه و در كربــا زدنــد
 بــس نخل‌ها ز گلشــن آل عبــا زدند
 بر حلــق تشــنة خلف مرتضــي زدند

اما مصیبت اباعبدالله الحســین7 از همه آنها بزرگ‌تر و ســنگین‌تر است. مصائبی که بر 
اباعبدالله الحســین7 فرود آمده، گاه فوق طاقت بشــر به نظر می‌رســد. در زیارت عاشورا 

می‌خوانیم: 

سْــاَمِ  ةُ وَ جَلَّتِ الْمُصِيبَةُ بكَِ عَلَيْناَ وَ عَلَى جَمِيعِ أَهْلِ الِْ زِيَّ يَا أَبَا عَبْدِ اللهِ لَقَدْ عَظُمَتِ الرَّ

مَاوَات‏... وَ أَسْأَلُ اللهَ  ــمَاوَاتِ عَلَى جَمِيعِ أَهْلِ السَّ وَ جَلَّتْ وَ عَظُمَتْ مُصِيبَتُكَ فيِ السَّ

أْنِ الَّذِي لَكُمْ عِنْدَهُ أَنْ يُعْطيَِنيِ بمُِصَابيِ بكُِمْ أَفْضَلَ مَا يُعْطيِ مُصَاباً بمُِصِيبَتهِِ  كُمْ وَ باِلشَّ بحَِقِّ

ــمَاوَاتِ وَ الْرَْض  سْــاَمِ وَ فيِ جَمِيعِ أَهْلِ السَّ تَهَا فيِ الِْ مُصِيبَةً مَا أَعْظَمَهَا وَ أَعْظَمَ رَزِيَّ

)شهید اول، 1410ق، ص181-179(.

ای اباعبدالله، هرآینه عزایت بزرگ و ســنگین شــد و مصیبــت تو بر ما و بر همه 

اهل اســام بس دشوار و طاقت‌فرسا گشت؛ و سنگین و دشوار و طاقت‌فرسا شد 

مصیبتت در آســمان‌ها بر همه اهل آســمان...؛ و از خدا می‌خواهم به حق شما و 

منزلتی که برای شــما نزد اوســت، عطا کند به من ـ به خاطر مصیبت‌زدگی‌ام به 
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شــما ـ برترین چیزی را که عطا می‌کند به مصیبت‌زده‌ای به خاطر مصیبتش. چه 

مصیبت بزرگی است این مصیبت و چه دشوار و طاقت‌فرساست آن عزا در اسلام 

و در همه آسمان‌ها و زمین. 

ازاین‌رو اهــل ‌بیت: بر ذکر مصائب اهل ‌بیت:، به‌ویــژه مصیبت‌های وارده بر امام 
حسین7، تأکید کرده‌اند. در اینجا از باب نمونه به چند روایت اکتفا می‌کنیم:

1. امام صادق7 فرمود:

مَن دَمَعَت عَينُهُ فينا دَمعَةً لدَِمٍ سُفِكَ لَنا، أو حَقٍّ لَنا نُقِصناهُ، أو عِرضٍ انتُهِكَ لَنا أو لِحََدٍ 

أَهُ اللهُ تَعالى‏ بهِا فيِ الجَنَّةِ حُقباً )مفید »ب«، 1413ق، ص174، ح 5(.  مِن شيعَتنِا، بَوَّ

هر كس به خاطر خوني كه از ما ريخته شده يا حقي كه از ما گرفته شده يا هتك 

حرمتي كه به ما يا يكي از شــيعيان ما شده، قطره‏اي اشك بريزد، خداوند متعال، 

به سبب آن، او را روزگاري بس دراز در بهشت جاي مي‏دهد.

2. امام رضا7 فرمود: 

رَ بمُِصابنِا  رَ مُصابَنا وَ بَكى‏ لمَِا ارْتُكبَِ مِنّا كانَ مَعَنا في دَرَجَتنِا يَومَ القِيامَةِ. ومَن ذَكَّ مَن تَذَكَّ

فَبَكى وأبكى، لَم تَبكِ عَينُهُ يَومَ تَبكيِ العُيونُ. ومَن‏ جَلَسَ مَجلسِاً يُحيى فيهِ أمرَنا، لَم يَمُت 

قَلبُهُ يَومَ تَموتُ القُلوبُ )شیخ صدوق، 1376، ص73(. 

هــر كس مصيبت مــا را به ياد آورد و به خاطر ســتم‏هايي كه بر ما رفته اســت، 

بگريــد، روز قيامت با ما در يك درجه خواهد بود و هر كه ياد مصيبت ما كند و 

بگريد و بگرياند، در آن روزي كه چشــم‏ها مي‏گريند، چشــم او نمي‏گريد و هر 

كس در مجلســي بنشــيند كه ياد و نام ما در آن زنده مي‏شود، در آن روزي كه 

دل‏ها مي‏ميرند، دل او نمي‏ميرد.

3. امام باقر7 فرمود: 

أَهُ اللهُ بهَِا غُرَفاً فيِ  هِ بَوَّ مَا مُؤْمِنٍ دَمَعَتْ عَيْناَهُ لقَِتْلِ الْحُسَيْن7ِ دَمْعَةً حَتَّى تَسِيلَ عَلَى خَدِّ أَيُّ

الْجَنَّةِ يَسْكُنُهَا أَحْقَاباً )ابن قولویه، 1356ش، ص104(.
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 هر مؤمني كه به خاطر شــهادت حضرت حســين7 اشــک بريزد، به‌طوريك‌ه 

اشــک‌ها بر گونه‏هايش جاري شــود، خداونــد مناّن در بهشــت غرفه‏هايي به او 

عنايت فرمايد كه وي روزگاران در آن سكنا گزيند.

ذکر مصائب اهل ‌بیت:، چه فردی و چه گروهی، از طریق برپایی مجالس ذکر مصائب 
اهل ‌بیت:، شــرکت در این مجالس و اندوه و گریه بر آن بزرگواران از بزرگ‌ترین عبادات 
است که افراد را به خدا نزدیک می‌کند. افراد هنگام حضور در این مجالس و یاد اهل ‌بیت و 
مصائبشان، خود را در سختی‌ها و مشکلاتی که بر ایشان وارد شده، شریک کرده، از این طریق، 
محبت ایشــان را در عمق وجود خود احساس مي‌کنند. کسانی که امکان زیارت مراقد مطهر 
اهل ‌بیت: برایشان مقدور نیست، با این کار می‌توانند به آثار زیارت ـ از قبیل ارتباط قلبی و 
ابراز محبت و ارادت به اهل ‌بیت: و مقرون به اجابت بودن دعاها و توسلات ـ دست یابند. 

تشکیل مجالس اهل ‌بیت: و شرکت در آنها

از سنت‌های بسیار نیکو در میان شیعیان تشکیل مجالس یاد اهل ‌بیت: و شرکت در آن 
مجالس است. به این عمل در سخنان اهل ‌بیت: بسیار سفارش شده است. به برخی از این 

سخنان توجه می‌کنیم: 
1. امام صادق7 به یکی از اصحاب خود به نام فُضَیل فرمود: 

ثُونَ قُلْتُ نَعَمْ قَالَ تلِْكَ الْمَجَالسُِ أحُِبُّهَا فَأحَْيُوا أمَْرَنَا  عَنْ أبَيِ عَبْدِ الله7ِ قَالَ: تَجْلسُِونَ وَ تُحَدِّ

بَابِ  رَحِمَ اللهُ مَنْ أحَْيَا أمَْرَنَا يَا فُضَيْلُ مَنْ ذَكَرَنَا أوَْ ذُكرِْنَا عِنْدَهُ فَخَرَجَ عَنْ عَيْنَيْهِ مِثْلُ جَناَحِ الذُّ

غَفَرَ اللهُ لَهُ ذُنُوبَهُ وَ لَوْ كَانَتْ‏ أكَْثَرَ مِن‏ْ زَبَدِ الْبَحْرِ )حر عاملی، 1409ق، ج12، ص20(.

امام صادق7 از فضيل پرسید: »آيا با هم مي‌نشينيد و گفت‌وگو ميك‌نيد؟« گفتم: 

آري، فدايت شوم. فرمود: »من اين‌گونه مجالس را دوست دارم. پس ياد ما را زنده 

كنيد. خدا رحمت کند کسی را که امر ما را زنده کند. ای فضیل، هر كس از ما ياد 

كند يا در حضور او از ما ياد شود و به اندازه بال مگسي اشك از ديدگانش بيرون 

آيد، خداوند گناهان او را مي‌آمرزد؛ حتي اگر بيشتر از كف دريا باشد« 
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2. همچنین امام رضا7 فرمود:

منْ جَلَسَ مَجْلسِــاً يُحْيا فيهِ أمْرُنا لَمْ يَمُــتْ قَلْبُهُ يَوْمَ تَمُوتُ الْقُلُوبُ )شــیخ صدوق، 

1376ق، ص73(. 

هر که در مجلســی بنشــیند که در آن یاد ما ]اهل ‌بیت[ زنده می‌شــود، قلبش در 

روزی که قلب‌ها می‌میرند، نمی‌میرد. 

3. امام صادق7 به داود بن سَرحان فرمود: 

ــامَ، وأنّي أقولُ: رَحِمَ اللهُ عَبــداً اجتَمَعَ مَعَ آخَرَ فَتَذاكَرا  يا داوُدُ، أبلغِ مُواليَِّ عَنِّي السَّ

أمرَنا، فَإنَِّ ثالثَِهُما مَلَكٌ يَســتَغفِرُ لَهُما. ومَا اجتَمَعَ اثنانِ عَلى‏ ذِكرِنا إلّ باهَى اللهُ تَعالى‏ 

كرِ، فَإنَِّ فيِ اجتمِاعِكُم ومُذاكَرَتكُِم إحياءَنا.  بهِِمَا المَلائكَِةَ، فَإذَِا اجتَمَعتُم فَاشتَغِلوا باِلذِّ

وخَيرُ النّاسِ مِن بَعدِنا مَن ذاكَرَ بأِمَرِنا ودَعا إلى ذِكرِنا )طوسی، 1414ق، ص224(.

اي داوود، سلام مرا به دوست‌دارانم برسان و به آنان ابلاغ كن كه من مي‏گويم: 

رحمــت خدا بر آن بنده‏اي كــه با ديگري گرد آيد و دو نفــري درباره قضيه ما 

گفت‌وگو كنند كه در اين حال سومين نفر آنان، فرشته‏اي است كه براي آن دو، 

آمــرزش مي‏طلبد. هيچ دو نفري گرد هــم نيامدند و از ما ياد نكردند، مگر اينكه 

خداوند متعال به وجود آنان بر فرشــتگان باليــد. پس هر گاه گرد هم آمديد، به 

ذكر مشغول شويد؛ زيرا اجتماع شما و مذاكره شما با يكديگر موجب زنده شدن 

ما مي‏شــود. بهترين مردم بعد از ما كسي است كه درباره امر ما مذاكره كند و به 

ياد و نام ما فرابخواند. 

مي‌بينيم تشــکیل مجالسی را که در آنها معارف اهل ‌بیت: مطرح می‌شود و نیز شرکت 
در این مجالس را چگونه آن بزرگواران ستوده‌اند. از اين رو این عمل که به گونه‌ای ارتباط با 

ایشان است، می‌تواند هنگام ناتوانی آدمی در زیارت ایشان، جبران‌کننده باشد. 

انفاق مالی در راه اهل ‌بیت: 

انفاق مال در راه خدا یکی از عبادات اســت که در قرآن کریم و روایات معصومان: به 
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آن توصیه اکید شده است. قرآن کریم می‌فرماید: 

ةٌ 
َّ
تَِ يوَْمٌ لا بَيْعٌ فيهِ وَ لا خُل

ْ
نْ يأَ

َ
بْلِ أ

َ
ناكُمْ مِنْ ق

ْ
ا رَزَق نفِْقُوا مِمَّ

َ
ينَ آمَنُوا أ

َّ
يُّهَا ال

َ
)يا أ

المُِونَ( )بقره: 254(. كافرُِونَ هُمُ الظَّ
ْ
وَ لا شَفاعَةٌ وَ ال

اي كســاني كه ايمان آورده‏ايد، از آنچه به شما روزي داده‏ايم، انفاق كنيد؛ پيش 

از آنكه روزي فرارســد كه در آن نه خريد و فروش اســت ]تا بتوانيد سعادت و 

نجــات از كيفر را براي خــود خريداري كنيد[، نه دوســتي ]و رفاقت‌هاي مادي 

ســودي دارد[ و نه شفاعت ]زيرا شما شايسته شفاعت نخواهيد بود[؛ و كافران‌اند 

که ستمکار‌ند ]هم به خودشان ستم ميك‏نند و هم به ديگران[. 

و رسول خدا9 فرمود: »مَنْ‏ أَعْطَی‏ دِرْهَماً فِي سَبيِلِ اللهِ كَتَبَ اللّهُ لَهُ سَبْعَ مِائَةِ حَسَنَةٍ« )طوسی، 
1414ق، ص183(؛ »کسی که یک درهم در راه خدا عطا کند، خداوند هفتصد حسنه برای او می‌نویسد«. 

از موارد انفاق که نزد خداوند بسیار ارزشمند است، صرف کردن مال در راه عزاداری برای 
اهل ‌بیت:، حفظ و تعمیر بارگاه‌های سراســر نور آنان و در هر زمینه‌ای است که به ایشان 
مربوط می‌شود. این کار ارتباط قلبی با آن بزرگواران و جلب‌کننده محبت ايشان و افزاينده تقوا 
و پارسایی انسان است و می‌تواند آثار و نتایجی را که آدمی از زیارت مراقد مطهر ایشان انتظار 

دارد، تا حدود زیادی تأمین کند. 
همچنین یکی از راه‌های انفاق مالی در راه اهل ‌بیت: وقف است. به طور کلی وقف در 
اسلام از جایگاه والایی برخوردار است و جزو اعمال نیکی است که همواره باقی است و اجر 
الِاتُ  اقيِاتُ الصَّ

ْ
و ثواب آن تا آینده‌ای دور نصیب شخص می‌شود. قرآن کریم می‌فرماید: }وَ ال

مَلا{ )کهف: 46( »کارهای شایستة‌ ماندنی نزد پروردگارت از نظر 
َ
 وَ خَيٌْ أ

ً
وابا

َ
خَيٌْ عِنْدَ رَبِّكَ ث

پاداش، بهتر و امید آن بیشتر است«. 
و از امام علی7 روایت شده که فرمود: 

نْسَان‏ُ انْقَطَع‏َ عَمَلُهُ إلَِّ مِنْ ثَلَثٍ عِلْمٍ يُنْتَفَعُ بهِِ أَوْ صَدَقَةٍ تَجْرِي لَهُ أَوْ وَلَدٍ صَالحٍِ  إذَِا مَاتَ‏ الِْ

يَدْعُو لَهُ )مجلسی، 1403ق، ج2، ص23(. 
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انســان که از دنیا می‌رود، عمل او به پایان می‌رسد، مگر از سه چیز: دانشی که از 

آن بهره گرفته شــود یا صدقه‌ای که تداوم و جریان داشته باشد و فرزند صالحی 

که برای او دعا کند. 

از موارد وقف آن اســت که فرد، مالی را وقف کند تا درآمد آن در راه زیارت یا عزاداری 
اهل ‌بیت: صرف شــود. این همان باقیات‌الصالحات و صدقه جاریه‌ای اســت که در قرآن 
کریم و روایت معصومان: به آن اشــاره شــده است و پیوند قلبی آدمی با معصومان: را 

بسیار مستحکم مي‌کند. 

تأمین هزینه زیارت دیگران

یکی از سنت‌های پسندیده که میان مؤمنان جاری است، آن است که هزینه سفر دیگری، را 
که توان مالی مناسبی ندارد، برای زیارت خانه خدا یا مراقد مطهر معصومان: تقبل می‌کنند. 

در حدیثی از رسول خدا9 می‌خوانیم:
يقِينَ وَ  دِّ بيِِّينَ وَ الصِّ تيِ حَشَرَهُ اللهُ تَعَالَى مَعَ جُمْلَةِ النَّ ثَمَانُ خِصَالٍ مَنْ عَمِلَ بهَِا مِنْ أُمَّ

دَ حَاجّاً... )کراجکی،  الحِِينَ قِيلَ وَ مَا هِيَ يَا رَسُولَ اللهِ قَالَ مَنْ‏ زَوَّ ــهَدَاءِ وَ الصَّ الشُّ

1353ش، ص62(. 

هشــت خصلت اســت كه هر كس از امت من بــه آنها عمل كنــد، حقتعالي او 

را بــا همگی پيغمبران و صديقان و شــهيدان و صالحان محشــور گرداند. عرض 

کردند: يا رسول‌الّل، آن هشت خصلت كدام است؟ فرمودند: كسي كه زادوتوشه 

حج‌گزار را تأمین کند،... .

بسیارند کسانی که اشتیاق زیارت مراقد مطهر اهل ‌بیت: را در سینه دارند و در این آرزو 
می‌ســوزند، اما توان مالی آن را ندارند. کمک کردن به این افراد در این راه، برآوردن حاجت 
برادر دینی و خوشحال کردن اوست و از این جهت ثواب عظیمی نزد خدا دارد. امام کاظم7 
ثَ« )مجلســي، 1403ق، ج48،  9 ثَنَّي وَ بنَِا ثَلَّ بيِِّ در حدیثی فرمود: »مَنْ‏ سَــرَّ مُؤْمِناً فَباِلله‏ِ بَدَأَ وَ باِلنَّ
ص136(؛ »کســی که مؤمنی را خشــنود کند، در مرحله اول خدا را، در مرحله دوم پیامبر9 را، و در 
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مرحله سوم ما را خشنود ساخته است«. 

به علاوه این کار، کمک کردن به یکدیگر در کارهای خیر است که خداوند به آن دستور 
بِِّ وَ التَّقْوى{ )مائــده: 2(؛ »بر کار خیر و تقوا 

ْ
داده اســت، آنجا که می‌فرمایــد: }وَ تعَاوَنوُا عََ ال

همدیگر را یاری دهید«. 

و در آخر اینکه آدمی می‌تواند با این کار به حاجات و خواســته‌های خود نیز دست یابد. 
مطابق حدیثی، امام هادی7 که ایامی دچار بیماری شــده بود، یکی از اصحاب خود به نام 
ابوهاشم جعفری را مأمور کرد از مال او کسی را به کربلا بفرستد تا تحت حائر حسینی برای 
شفای او دعا کند )ابن قولویه، 1356ش، ص273، ح1 و 2(. همچنین می‌توان از فرد خواست 

که به نیابت از او نیز زیارت کند. در این صورت، ثواب زیارت نیز عائد او می‌شود. 
مي‌بينيم که تأمین هزینه‌های سفر زیارتی دیگری در اسلام از جهات متعدد ارزشمند است و 
ثواب عظیمی دارد که از این کار می‌توان برای جبران ناتوانی خود از سفر زیارتی استفاده کرد. 

نتیجه‌گیری

آنچه از مطالب پيش‌گفته می‌توان نتیجه گرفت، اين است که ارتباط قلبی با اهل ‌بیت: 
هیچ‌گاه براي دوست‌داران ایشان ناممکن نیست. هرچند در زمان‌هايي، در فواصل کم یا زیاد، 
زیارت از نزدیک ناممکن می‌شود، افراد می‌توانند از راه‌های دیگر، ارتباط قلبی خود را با آن 
بزرگواران حفظ و تقویت کنند. ما خود شــاهد بودیم در طول سال‌های دفاع مقدس و چند 
سال پس از آن، راه کربلا و سایر اعتاب مقدس عراق به روی مشتاقان اهل ‌بیت: در ایران 
بســته بود؛ اما آنان هیچ احســاس قطع ارتباط با امام حسین7 و دیگر ائمه مدفون در عراق 
نمی‌کردند، بلکه با راه‌های دیگر، همچون گریه و عزاداری، انفاق در راه آنان و تشکیل مجالس 
اهل ‌بیت:، با ايشان ارتباط قلبی داشتند و محبت و احساس نزدیکی به آنان را با تمام وجود 
احســاس می‌کردند. نکته دیگر آنکه این راه‌ها به افرادی که زیارت از نزدیک برایشان مقدور 
نیســت، اختصاص ندارد و همگان می‌توانند به ایــن روش‌ها عمل کنند و بر ایمان و تقوای 

خود بیفزایند. 
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